
４月１日 入所・進級おめでとう会をしました！ 
 ひよこぐみはお部屋で行い、りすぐみ、うさぎぐみ、にじぐみ、つきぐみ、そらぐみがホー

ルで行いました。りすぐみはお名前を紹介すると手をあげてくれるお友だちがいました。うさ

ぎぐみは前に出て一人ずつ名前を呼びお返事に挑戦しました。にじぐみはカラー帽子をかぶり

前に出て並び、照れながらもみんなに顔を見てもらいました、つきぐみは名前を呼ばれ、お返

事してカラー帽子を自分でかぶりました。そらぐみは並んで歩いて前に出る所から見てもらい

一番大きいクラスの立派な姿でした。それぞれがドキドキワクワクの新しいクラスの始まりで

す。毎年『おおきくなるっていうことは』という絵本を読み聞かせします。おおきくなるって

いうことはどんなこと？1 ページ 1ページ真剣に見ていました。一つ大きくなったことをみん

なで喜んでいる子ども達はきらきらしていてすてきなしゅんかんでした。今年も仲間と一緒に

たくさんのすてきなしゅんかんを見つけて集めて欲しいと思います。 

 

  
  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 

１日（木）～９日（金） 身体測定 

2日（金） ともにこどもの日 

１４日（水） 誕生会 10:10～ 

２３日（金） そらぐみクラス懇談会１７：４５～ 

２６日（月）～３０日（金） 避難訓練 

３０日（金） うさぎぐみクラス懇談会１７：４５～ 

ともにだより 

令和７年５月１日 

北海道大学保育所ともに

 

４ 月 の あ んなこ と こんなこ と 

４月１６日 お誕生会をしました！ 
 4月はにじぐみのＣちゃん（4歳）、うさぎぐみのＹくん（3歳）、Ｋくん（3歳）がお誕生日

を迎え、みんなでお祝いをしました。進級して一番最初のお誕生会で少し緊張していましたが、

お友だちにたくさんお祝いされ徐々に笑顔も増えて楽しく参加していました！お楽しみコーナ

ーは『どんないろがすき？』と『おはようクレヨン』のパネルシアターでした。クレヨンから

お誕生児のお友だちの選んだ好きな色をみんなで歌い、寝ているクレヨンが起きたら何をする

のか楽しみながら観ていましたよ♪ 

 

今年度が始まり１ヶ月が経ちました。新しく入所したお子さんは慣ら

し保育を終えて少しずつ泣く事も減り、お友だちとの生活を楽しみ始め

ています。進級したお子さんは嬉しさとワクワクの表情で散歩や遊びを

楽しんでいます。これから、草花や虫たちも顔を出し外遊びが充実して

いくことでしょう。先日はともに集会の中で、子ども達が安全に生活す

る為にいくつかのお願いをさせていただきました。ともにの保育をオー

プンにし、保護者の皆様と共有し、安心、安全に生活できるようにして

いきたいと思います。 

 

 

 
５月の予定 
 

★お昼寝用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 
 

★保育所ともにのホームページを開設しています！ 

アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

先日のともに集会ではお忙しい中、沢山の方にお話を聞いて頂きありがとうござい

ました。 

 

お 礼 
 

ともにっこ達のこいのぼり 



  

   
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そらぐみ 
持ち上がり 9名でスタートした今年のそらぐみ。誰

かが歌い出すと連鎖してみんなで大合唱が始まった

り、ごっこ遊びでも役になりきって演じていたりと、

部屋やスタッフが変わってもあまり気にせずのびの

びと過ごすことができる、明るく元気いっぱいの子ど

も達です。日常の活動ではそらぐみへの憧れを強く持

ち、「そらぐみになったから！」となんでも意欲的に取

り組んでいます。にじぐみやつきぐみのお友だちにも

優しく接してくれています。カードゲームの遊び方を

教えてくれたり、ごっこ遊びで一緒に遊んだり、素敵

なお兄さん、お姉さんです♪ともにの最年長クラスと

して行事などそらぐみが中心となって活動していく

ことが多くなります。運動会、遠足、鮮魚体験、卒所

式…など、楽しみな行事をたくさん教えてくれまし

た。昨年度のそらぐみの活動を間近で見てきたからこ

そ、自分達がこれからすることへのワクワクが止まら

ないようです！これから1年間のびのびといろいろな

ことを経験して成長していってほしいです。一年間よ

ろしくお願いいたします。 

 

つきぐみ 
 12人のお友だちとスタートしたつきぐみは、「今日は何しよう」と

毎日ワクワク過ごしています。お部屋ではセロハンテープやハサミを

使えることが増え、折り紙やチラシの製作が楽しくて、指輪やメダ

ル、ブレスレット、遮断機、武器が大量生産されていて、お店屋さん

のようです。園庭ではスクーターにも挑戦し始め、ハンドルをしっか

り握りして、ゆっくりゆっくり慎重に進んでいます。初夏には風を切

って走る姿が増えていきそうです。お当番も始まり「今日のお当番は

誰ですか」と自分の番はいつ来るのかとソワソワ。お当番に指名され

ると一緒にお当番をするお友だちと「やったぁ」「一緒だね」と喜び

あっています。緑色のエプロンをつけて、背中の紐も綺麗に整ってい

るかチェックし合って準備万端で給食室へワゴンを取りに行っていま

すよ。お友だちと誘い合って遊ぶのが楽しい年頃で「ジェンガしよ

う」「私もいれて、いれて」などの声があっちこっちで聞こえてきま

す。「もう始まっちゃたから、あとで」「え〜、やりたい。やだ」な

どのやり取りも見られ、お友だち関係が深まる分、ぶつかり合いも増

える時期でもあります。日々の生活や行事を通して、お友だちと仲を

深め一緒に成長しあえる一年間にしていきたいと思います。 

にじぐみ 
 小さいクラスのうさぎぐみから大きいクラスの仲間入りを

し、子ども達は毎日たくさんの新しいことを経験しています。

朝は自分たちで靴下や歯磨きコップをしまい、準備を行いま

す。トイレは幼児トイレを使い、オムツの子も少しずつトイレ

トレーニングを進めています。部屋では進級おめでとう会でも

らった自分だけのクレヨンでお絵かきをして、外では赤帽子を

かぶり、三輪車の練習も始めました。つき、そらぐみさんとも

遊ぶ時間が増えて、うさぎぐみまでとは違う刺激がいっぱいで

す。ドキドキや不安もあるかな？と思いましたが、子ども達は

それよりも楽しさややる気でいっぱいで、たくさんの笑顔を見

せてくれています。そんなにじぐみの子ども達が今夢中なのは

『できるかな？あたまからつまさきまで』という体操です。動

物のまねっこをして体を動かしていくのが楽しくて「曲かけて

〜！」とリクエストが上がります。他にも『たけのこ体操』や

椅子取りゲーム、大根抜き、粘土、『いっちくたっちく』とい

うわらべうたなど、色々なことを活動に取り入れると楽しい楽

しいと夢中でやってくれています。にじぐみの 1年間では、生

活のことを自分で整えていくことを目標にしつつ、遊びの中で

はたくさん好きなことを見つけ、楽しく過ごしていけたらな、

と、思います。 

うさぎぐみ 
 4 月より進級児 7 名に加え、Ｓくん、Ｒくん、Ｋち

ゃんの新しいお友だちが 3名加わり、10名でスタート

したうさぎぐみさん。進級した子ども達は、うさぎの

お部屋での生活が始まるとドキドキした様子を見せ

ていましたが、すぐに慣れ、新しいおもちゃを色々と

触り、お気に入りのものを探していました。新しく入

所した子ども達も、最初は涙することも多かったです

が、徐々に生活に慣れ、ニコニコ笑顔で遊ぶ姿が見ら

れるようになりました。自分でお皿やお鍋を出しおま

まごとを始めたり、「ブロック出してください！」など

やりたいことを教えてくれたりと、新しい環境での生

活を楽しんでいます。雪が解け、園庭遊びも楽しんで

おり、砂場やコンビカー、虫探しなど好きなところへ

どんどん遊びに行っていますよ！これからも、子ども

達が元気に楽しく生活し、ともに成長を喜んでいきた

いと思います。一年間どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

りすぐみ 
 今年度のりすぐみは、ひよこぐみから持ち上がりの 6名でスタートしまし

た。ドキドキ、ワクワクしながら新年度が始まり、最初は新しい部屋やスタ

ッフ、環境に戸惑い不安な様子も見られましたが、少しずつ新しいクラスに

も慣れてきて笑顔が増えてきました。部屋を探索し好きな遊びを見つけて楽

しく過ごしています。ブロックで掃除機を作ると部屋を歩き掃除を楽しむ姿

や、冠を作って誕生会ごっこをニコニコで楽しむ様子が見られています。絵

本や体操も大好きなりすぐみさんです。絵本の真似をしたり、音楽に合わせ

て体を動かしたりと沢山可愛い姿を見せてくれます。「もう 1回」と指で 1

を作り何度も楽しんでいます。天気の良い日は散歩へ行き、植物や生き物を

見つけてスタッフに教えてくれる姿も見られます。一人ひとりのペースに寄

り添いながら、安心して楽しく毎日を過ごすことができるよう成長を見守っ

ていきたいと思います。一年間よろしくお願いいたします。 

 

 

ひよこぐみ 
 2名が入所し、最初の頃は不安で泣くこともありまし

たが毎日同じ仲間とスタッフで生活することで少しずつ

慣れて、今ではニコニコ笑顔で遊んでいます。お天気の

良い日はテラスで遊んで大きいクラスの様子をじいっと

見ています。ホールやお部屋ではスロープを登ったり、

トンネルで遊び、色んなおもちゃを触ってなめていま

す。また、音の出るおもちゃやわらべうたも好きで、

『たけのこめだした』『おてぶしてぶし』『ずくぼんじ

ょ』をよくうたっています。聞こえてくると笑顔にな

り、時には体をゆらゆら揺らしていてとても可愛らしい

姿です。小さいながらもお友だちとの関わりも出てきま

した。顔を近づけすりすりしたり、同じおもちゃで遊び

見つめ合ったり、取り合いになったりもしています。物

に興味を持ち、人に興味を持ち、笑って泣いて、よく食

べ、よく遊び、仲間と共に色々なことをたくさん経験し

ていきたいと思います。 

 

５月のテーマ 

『新年度を迎えて』          
』 


