
６月１５日 お誕生会をしました！ 
 ６月の誕生日を迎えるお友だちは、Ｎくん(６歳)、Ｋくん(６歳)、Ｋちゃん(２歳)、Ｓちゃん(１

歳)の４人でした。 

ひとりひとり名前を呼ばれると、少しはにかみながらもにこにこ胸を張って入場しました。 

みんなからのうたのプレゼントで自分の名前が出てくると、うれしそうに聞いていました。 

今月のおたのしみは、「３匹のこぶた」のペープサートでした。小さい子ども達も、ストーリー

を知っている大きい子ども達も、おおかみの登場や家がとばされる場面にドキドキしたり、笑

ったりしながら楽しんで観ていました。 

 

 

                            

６月のあんなことこんなこと 

   

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 

 

 

 
 
  

クラス懇談会が終了しました！ 
お忙しい中、たくさんの保護者の皆様にご参加いただきありがとうございました。 

子どもたちの年度が変わってからの様子や成長した姿、これからのことについてお伝えする

とともに、短い時間でしたが保護者の皆様の交流や、子どもたちが食べているおやつの試食も

していただくことができました。(ひよこぐみは今回の試食はありませんでした) 

 

６月２日 虫歯予防の集い！ 
今年で５回目、北大祭の時期に行われる恒例の行事となっています。 

１８名の歯学部の学生が来所し、虫歯の怖さや歯みがきの大切さを、紙芝居や劇で教えてく

れました。 

毎年この時期になると、虫歯菌の「ムシバラス」の話題が子ども達から出ていますが、今年

は全く話題に上がらないまま当日を迎えました。たくさんのお兄さんお姉さんが並んで座って

いる事を横目にしながらも、いつもの「ともにっこ」気分でホールに集まると何やら違った雰

囲気・・・紙芝居やクイズなど楽しんで参加した後はいよいよ「ムシバラス」の登場です！悪

者のムシバラスをやっつける歯医者さんに「がんばれー！」と応援するとムシバラスは退散し、

ホッと一息！応援してくれて虫歯にならない４つの約束を覚えたみんなには、名前入のメダル

がプレゼントされました。終了後、つきぐみ、そらぐみでは、ひとりひとり良いブラッシング

方法を教えてもらい、早速給食後の歯みがきを入念にしていました。 

また、これを機にうさぎぐみでも給食後の歯みがきが始まりました。 

 

ともにだより 

 

 

 

 

 

        

  

６月は不安定なお天気が続きました。うさぎぐみ以上のクラスでは、空のご機嫌を見

ながら園庭に出たり、散歩に出かけ、ひよこ、りすぐみでは、外へ出かけていく日が例

年に比べとても少なかった１ヵ月になりました。その分室内での遊びやホールを使った

大胆な遊びが充実した月になったようです。でもやっぱり子ども達は外で遊んでいる時

が一番輝いています。梅雨のようなお天気も、夏の太陽に変わり、泥遊びや水遊び、プ

ール遊びも始まって、元気いっぱいの７月になる事を期待します。 

 

 

７月の予定 

１日(金)～７日(木) 身体測定(身長・体重を計ります) 

１日(金)～８日(金) ひよこぐみ個人懇談 

１１日(月)～２２日(金) りすぐみ個人懇談 

２０日(水) 誕生会 10:10～ 

２５日(月)～8/5(金) うさぎぐみ個人懇談  

２９日(金) 避難訓練 

 

★天気の良い日に「畑スクール」を予定しています。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

平成 28 年 7 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 
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ひよこぐみ 
 お散歩に行けない日が続きましたが、いつもおひさまの様な 

ニコニコの笑顔でお部屋を明るくしてくれるひよこぐみの子ども達。 

お外には行けませんが、ゆっくりおもちゃや絵本を出して過ごせるチャ

ンスです☆絵本を読み始めると急いでハイハイで寄って来て、いつの間

にか絵本の近くで真剣な眼差しで座っています。ある時は、隣のりすぐ

みのお部屋に遊びに行くと真っ先に絵本棚に向かい、絵本が棚からなく

なるまで一冊ずつ嬉しそうに引っぱり出していました♪だるまさんシリ

ーズは「だーーーるーーーまーーーさーーーんーーーのーーー…」と溜

めて読み、ページをめくった瞬間にニコッとしてくれます♪これからも

絵本を見たり、触ったり、味わったり（？）、様々なカタチで絵本と触れ

合っていきたいと思います♪ 

 

 

給食室ミニだより 
 お当番さんは、給食室に響く大きな声でクラスと名前、そして必ずと

びっきりの笑顔で『ありがとう』と言ってワゴンを運んで行きます。給

食スタッフ皆が子ども達の笑顔に癒され元気をもらっています!! 

今年もともにの畑から子ども達が収穫したイチゴ、二十日大根、サニ

ーレタスが届き給食、おやつの時間に出しました。これからどんな野菜

が届くか楽しみです♪ 

 

 

にじぐみ 
 絵本が大好きなにじぐみ。毎日お昼寝前に必ず１冊読みます。 

自由遊びの中ではそれぞれ自分で見たり「これ読んでぇ」と読んでもら

って楽しんでいます。時々、りすぐみが大好きな絵本を喜んで楽しんだ

り、逆にそらぐみの少し長いお話を集中して見る姿もあります。最後に

「おしまい」と言うと、自然に感じた事や気付いた事を話してくれます。

「うどんのうーやん」「あっオオカミだ」「はらぺこあおむし」などが大

好きな絵本の一部です。キラキラした目で絵本を見ている姿は本当にス

テキです。これからも良い絵本をみんなで楽しんでいきたいです。 

 一緒に遊んできたＭちゃんがお引越しのため退所しました。 

７月のテーマ『絵本』 

りすぐみ 
りすぐみが大好きな絵本はたくさんあるのですが、 

今、特に人気なのは「ぴょ～ん」「ほわほわ」「いやだいやだ」

「わんニャン」です。どの絵本も、繰り返しのことばや心地

よい響きが楽しく、スタッフと一緒に『ほわほわ♪』『わんニ

ャン！』と声を出しています。「ぴょ～ん」では、自分も跳ん

だ気持ちになって両手を上げたり、「いやだいやだ」の『ルル

ちゃんはどうするの？』の場面ではルルちゃんの困ったポー

ズを真似したり、とてもかわいらしいです。１冊では物足り

ず、得意の『もう一回』のリクエストで２冊目、３冊目もと

ても集中して見ています。 

みんなで見る場面に限らず、好きな絵本を選んで持ってき

て楽しんだり、ホールの絵本コーナーに行って絵本を広げて

いるお友だちもいます。どんどんお気に入りの絵本も増えて

いるりすぐみです。 

一緒に遊んできたＭくんがお引越しのため退所しました。

新しくＫくんが仲間入りしました。 

お掃除ミニだより 

 例年に比べ少し涼しく雨も多い初夏になりました。今月はみんなの好

きなプールが始まりますね。楽しげに遊ぶともにっこの元気な声が園庭

に響きます。そういえばカエルが水を求めてプールに来たことがありま

したね。今年は何か来るかな～？短い夏をいーっぱい楽しみましょう。 

そらぐみ 
  午睡前の約１５分間が、そらぐみの絵本タイム。 

電気を消すのを合図に、「あ！時間だ！」とそれぞれ遊び

を切り上げ、好きな絵本を手に取ります。一文字ずつゆ

っくりと、たどたどしくも字を読み上げていく様はとて

もほほえましいものです。迷路やミッケ！を何人かで囲

んで読んでいる時もあります。短い時間ですが、とても

集中した時間になっていますよ。さて、そうこうしてい

るうちにもう寝る時間。みんなに声をかけると、「え～も

う！？」と少々不満の声。子どものペースで読んでいる

と、読み切るにはちょっと時間が足りないようです。し

かし、「今日は３ページ読んだんだよ！」 「おやつの後

続き読もうっと」とそれぞれ気持ちを切り替えお片付け。

次はスタッフが読む番です。その頃には、「今日は何かな

～？」「アレがいいな～…」と、読んでもらうのが楽しみ

になっています。最近は『おしいれのぼうけん』や『ダ

ンプえんちょうやっつけた』など、わくわくするストー

リーのお話がお気に入りのみんな。長い本も集中して聴

くようになってきています。読んでもらった本を今度は

自分で読み、読む→読んでもらう→読む…の繰り返しも

楽しんでいますよ。 

 

 

うさぎぐみ 
 うさぎぐみになったばかりの頃は「これ読ん 

で～」のリクエストに応えてたくさんの絵本を読みまし

た。ひとり、ふたりに読んでいると、いつのまにかみん

なが集まってきて「次はこれ～！」と次々に読むことも

ありました。みんな絵本が大好きです。うさぎぐみのお

部屋にはたくさんの絵本がありますが、それはどれも一

度は読んでもらったもの。今ではその中から自分で選ん

で、自分でページをめくることも多くなりました。お話

を思い出しながらでしょうか？それともお話を空想しな

がらでしょうか？絵本の中に入り込んでいるお友だち。

スタッフをまねて「読み聞かせごっこ」をはじめるお友

だち。「いっしょによもうか～」と声をかけているお友だ

ち、絵本は言葉も心も豊かにしてくれています。 

つきぐみ 
絵本が大好きなつきぐみのお友だち。それぞれがお気に 

入りの絵本を見つけて何度も読んだり、友だち同士で「ここ

が面白いよね～！」などと言い合いながら一緒に楽しんでい

る姿が増えて、ほほえましい今日この頃です♪お昼寝前と帰

りの会の時間は、スタッフが読む絵本の時間です。お話が始

まると、一気にお話の世界に入り込んでいく子ども達。おう

ちの人にゆったりと読んでもらう絵本も、お友だちとみんな

でワクワク、ドキドキを感じながら見る絵本の時間も、大切

な経験です。自分たちでお話を作って紙芝居ごっこになった

り、お話の中の役になりきって遊んでみたり、絵本を通して

遊びの広がりもあります。お話の世界のおもしろさを、一緒

に楽しんでいきたいと思います！ 
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