
２月３日 節分の豆まきをしました！ 
 ２４名の保護者の方々に見守られながらみんなで鬼たいじをしました。 

各クラス、鬼のお面をつけホールに集合し全員で豆まきの歌をうたいました。ひよこ 

ぐみ、りすぐみの順で始まり、鬼役のそらぐみさんにむかって「おには～そと～」と新聞で作った

豆を投げました。うさぎぐみ以上のお友だちはおとうさん、おかあさん鬼が相手です。「ひやふや」

の歌に合わせホールの真ん中に移動し、歌が終わると同時に「それ～！」「おには～そと！」とと

ても元気な声が響きました。きっとそれぞれの心の鬼をたいじできたことでしょう。 

 ご協力いただいた保護者の皆様ありがとうございました。 

 

２月１７日 お誕生会をしました！ 
２月生まれのお友だちは、Ｎちゃん(３歳)とＫちゃん(１歳)のふたり。 

そらぐみさんのエスコートで前に出てお名前などのインタビュー。次に「すきな食べものクイズ☆」

Ｎちゃんの好きなきゅうりを正解したのはうさぎぐみのお友だち。Ｋちゃんの好きなかぼちゃを正

解したのはＦちゃんでした♪そしてともにっこたちから「たんじょうびのうた♪」のプレゼント。

いつもはスタッフからのお楽しみがあるのですが、今回は特別ゲスト☆北大吹奏楽団の皆さんが来

てくれました。かっこいい楽器をもっての登場に大興奮のともにっこたち。「これは何と言う名前

の楽器かなー？」と童謡や人形劇を入れながら楽器紹介。ともにっこたちの慣れ親しんだ曲を聴き、

最後は「がんばれ！がんばれ！ともに〜！！」と応援マーチを演奏してくれて、いつもより長い誕

生会でしたが、小さいクラスの子ども達も最後までノリノリの楽しい１日となりました♪ 

 

２月のあんなことこんなこと 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

   
 
                     

お し ら せ 

 

 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

 少しずつ日が長くなり、春の訪れが待ちどおしいこの頃です。それでもまだまだ雪遊び

真っ盛り！ぽかぽかの日差しの中でも、雪が降り積もる中でも全身を使って元気に遊んでい

ます。雪の園庭から室内に入ると、ホールや廊下にはかわいいおひな様が飾られ、春の雰囲

気に包まれます。 

この１年間を振り返ると、楽しいことがいっぱいありました。初めて６クラス編成となり、

それぞれに新しい帽子をかぶった「進級おめでとう会」から新しい１年が始まりました。た

くさんのことを経験し、泣いたり笑ったり、発見と驚きを感じながらそれぞれに心とからだ

が成長し、思い出がたくさんできました。 

３月はお別れの月、今年度は１０人のともにっこが卒所式を迎えます。最後の１ヶ月も笑

顔いっぱいに過ごしてほしいです。そして、４月には一つお兄さんお姉さんになることに期

待を膨らませ、輝く笑顔のともにっこが大きく花開くよう見守りながら、年度末のこの時期

を大切に過ごしていきたいと思います 

 

 ３月の予定      

１日(火)～7 日(月) 身体測定(身長・体重を計ります) 

３日(木) ひなまつり 

９日(水) 誕生会 10:00～ 

１８日(金) 卒所式 10:00～11:00 

２５日(金) うさぎ・にじ・つき・そらぐみお弁当の日(お天気が良けれは外で食べます) 

持ち物･･･お弁当・おしぼり・水筒(水かお茶)・敷物を全てリュックに入れてください 

（うさぎぐみは敷物はいりません。） 

３１日(木) 新年度準備協力日(保育時間 8:00～13:00 にご協力ください) 

     

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

 

 

  

平成 28 年 3 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 

第５回 保育所ともに卒所式が行われます！ 
３月１８日(金)１０：００～１１：００、平成２７年度保育所ともに卒所式が行われます。 

卒所式は、つきぐみの子ども達、卒所のご家族の皆様、並びにご来賓の皆様で行います。朝は卒所

の子ども達を除き、いつもと同じ時間に登所してください。卒所の子ども達、ご家族の皆様は開始 15

分前までにお越し下さい。式の後は、通常の保育をします。ひよこ、りす、うさぎ、にじぐみは、朝

から通常の保育を行います。よろしくお願い致します。 

おもちゃを購入しました！ 
 春に開催された父母会バザーの寄付金で、積み木を購入させていただきました。毎年保護者の皆様

のご協力が、子ども達の笑顔につながっていることを感謝いたします。ありがとうございました。 

２月２４日 雪中運動会をしました！ 
雪不足が心配されましたが、前日夜から降り続いた雪が子ども達の長ぐつの上まで 

積もった園庭で雪中運動会が行われました。今年は「冬期ともにオリンピック」と銘打って、金・

銀・銅のメダルを目指してみんなはりきって競技にのぞみました。ふかふかの雪の中にかくしたみ

かん探しは、りすぐみさん・うさぎぐみさんも参加。みつけたみかんをだいじそうにかかえていま

した。ともにっこで表彰式。表彰台に上がりメダルをかけてもらって手を振る姿は可愛いアスリー

トでした。 
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ひよこぐみだより 
 ６人でスタートしたひよこぐみさん。ひとりまたひとり 

と新しいお友だちが増え、１０月には９人になりました。毎日

楽しくにぎやかに過ごしています。 

 ４月、ねんねの赤ちゃんばかりだった子ども達が寝返りがで

きた！つかまり立ちができた！たっちした！等々・・・おうち

の方と一緒に日々の成長を喜び合いました。順に始まった離乳

食はみんなたくさん食べられるようになりました。最近では「お

かわり、もっと～」ということもあります。 

 水遊びにお散歩、そして雪遊び。どの季節も大好きな外でと

びきりの笑顔を見せてくれます。最近ではお友だちとのやりと

りがみられたり、絵本やわらべうたに「もう一回」と人差し指

でリクエストしたり、どの子も成長を感じさせてくれます。 

 残り一ヶ月楽しく過ごしましょうね。 

 

 

  

 

にじぐみだより 
にじぐみになったばかりの頃、まだオムツをつけて 

いたりおもらしをすることもありました。おきがえは洋服が

脱げなくて袖を引っ張ってもらったり、お散歩は「ぐらぐら

の公園行きたい～！」と、大きい子がふれあい公園に行くの

をうらやましがっていましたね。お友だちとけんかして泣く

のはいつものこと…。思い出すとなんだかなつかしいです。

今ではみんなパンツをはき、きがえは自分で出来、雪まつり

にも行けちゃいます。けんかのときは…まだ泣くこともあり

ますが、自分たちで話し合って解決することも出来るように

なってきました。本当にいろいろな力がついたと思います。

遊びでも、椅子取りゲームや鬼ごっこなどルールのある遊び

を「みんな」で楽しめるようになったところに成長を感じま

す。つきぐみになっても、お友だちと仲良く、ときにぶつか

りながら関係を深めていって欲しいと思います。 

  つきぐみまで残り一ヶ月！一日一日を大切にみんなと楽

しく過ごしていきたいと思います。 

 

りすぐみだより  

 あっという間の一年間。春にはまだハイハイの子がいる 

とてもとても小さく幼いりすぐみでした。水やどろんこ遊びな

どたくさんの外遊びでとてもたくましくなりました。毎日の生

活の中でお友だちとあそぶ楽しさ、散歩の気持ち良さ、ルール

やお約束など経験を通して少しずつ身に付き、今では自分でで

きることもずい分と増えました。運動会や行事に参加し、ひと

つ終わるごとに成長がみられ子どもの“力”はすごい！と感じ

させてくれました。心も体もたくましく育ち、うさぎぐみにな

るとまた新たな経験をし成長していくことでしょう。 

保護者の皆様にはあたたかく見守っていただき、ともに成長

を喜び合い、またたくさんのお洗濯をしていただき、子ども達

はのびのびと生活することができました。担任二人には至らな

い点もあったかとは思いますが、皆様のご理解ご協力に感謝い

たします。ありがとうございました。 

つきぐみだより 
 にじぐみさんを呼ぶ声に思わず「ハーイ」と返事をしたり、おとなりの 

お部屋に入ってしまって「まちがっちゃった」とはずかしそうにしていたつ

きぐみのお友だちも、この一年いろいろな経験を通して好きなことを思う存

分楽しむ心、苦手なことにも取り組もうとする心、仲間とあそぶ楽しさを育

んで元気いっぱいのつきぐみさんになりました。 

 北大構内のお散歩に「もう疲れちゃったぁ」と言っていた春。でもこの冬

の雪まつり見学では「もっと見たかった」の声がたくさん聞かれました。秋

から取り組んだなわとびは、もうひといきのお友だちが今もがんばっていま

す。お友だちをさそってはじまる遊びは、気持ちのやりとりをしながら楽し

いものとなっています。ひよこぐみに妹や弟がいるお友だちが多いこともあ

り、小さなお友だちへの優しさも自然に育まれてきました。 

 大きく成長したつきぐみさんは今そらぐみさんになることをとても楽しみ

にしています。あと一ヶ月、期待を一歩一歩成長する力にかえて大切に過ご

していきたいと考えています。 

給食室ミニだより 
 今年度もあと一ヶ月になりました。そらぐみさんはもうす

ぐ卒所ですね。 

毎日、子どもたちが給食を取りにきてくれます。元気いっ

ぱいのにじぐみさん。照れながらありがとうと言ってくれる

つきぐみさん。しっかり挨拶ができるそらぐみさん。 

一年間たくさん食べてくれてありがとう。 

 

 

 

お掃除ミニだより 
少しずつ日が長くなり春が近づいているように感じられます。でも雪どけ

には時間がかかりそうですね。 

土の中では小さな虫たちがそろそろ顔をのぞかせる準備をしているかもし

れません。「ダンゴ虫はっけーん！」とか「変な虫いるー」などと 

子ども達の大きな声が行きかうのはいつ頃になるかな～？ 

そらぐみだより 
 ついこの間、水色帽子のそらぐみさんに 

なったと思っていましたが、もうすぐ一年生になる

のですね。 

年上がいないクラスになってどうかしら？と最初

は少し心配もありましたが、そんな必要はありませ

んでした。みんなの中に「一番年上」という思いが

すでにあったようで、「給食は残さない」「早くきが

える」「一番になる」など、そんなにがんばらなくて

もいいんだよ、と思うほどの気持ちの高さでした。

言い争いやけんかがなくて、いつも一緒にワイワイ

楽しくあそんでいる姿や「がんばって」と励ましあ

っている様子を、時々胸をあつくしながらほほえま

しく見ています。そんなそらぐみさんは新しいお友

だちともすぐ仲良しになりました。本当にステキな

仲間です。 

お誕生会のお手伝いやクリスマス会の司会もすば

らしく、みんなのあこがれのそらぐみさんになりま

した。こんな最高のみんなと一緒に過ごすことがで

きて楽しかったです。幸せな気持ちをたくさんもら

いました。本当にありがとう。 

うさぎぐみだより 
 ４月。１１名でスタートしたうさぎぐみ。 

 春、お友だちと手をつなぎ近くの公園から始まったお散歩も

７月には“カモの池(大野池)”まで行けるようになりました。

夏にはみんなが楽しみにしていたプール遊び。あこがれの大き

なプールに入って毎日大喜びでした。秋は自然に囲まれた北大 

構内を歩き、どんぐりや落ち葉をひろってたくさんの自然にふ

れました。運動会ではみんなが大好きな“はらぺこあおむし”

の競技でちょうちょに変身し、クリスマス会では“イカイカイ

ルカ”のお遊戯をとても可愛らしく踊りました。ふたつの大き

な行事を終えてひとまわりもふたまわりも大きくなったうさぎ

ぐみ。雪が積もると毎日元気に園庭に飛び出し、ソリすべりな

どを楽しみました。 

また、春には「できない！」と泣いたり、言いたいことを言

えずに立ったままだった子ども達も今では自分の事はほとんど

自分でできるようになり、難しいことは「やってく～ださい。

てつだってく～ださい」と言えるようになりました。春からに

じぐみになることを楽しみにしている子ども達。あと一ヶ月う

さぎぐみとして楽しい日々を過ごしたいと思います。 

３月のテーマ 
『一年をふりかえって』       
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