
１２月９日 お誕生会をしました！ 
 Ｓくん（1 歳）Ｍくん（1 歳）Ｙくん（2 歳）Ｙくん（5 歳）Ｔくん（6 歳） 

Ｙちゃん（6 歳）の 6 名の誕生会でした。 

小さいお友だちは好きな食べものを、大きいお友だちは大きくなったら何になりたいかを教

えてくれました。その後のお楽しみの「おおきなかぶ」の劇にも参加し、自分の番がくるとに

こにこしたり、力をこめて「うんとこしょ、どっこいしょ」と「おおきなかぶ」をひっぱりま

した。ぬけたかぶをみて「やったー！」とみんなも大喜びでした。 

 

 

 

       １２月のあんなことこんなこと 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
     

お し ら せ 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

 

「明けまして おめでとうございます 

         今年もどうぞよろしくお願いいたします」 

 

   新しい年の幕開けです。「ともに」も６度目のお正月を迎えました。改めてともにっこ達

が元気にたくましく育ってほしいと強く願います。 

   今年度も残すところ３ヶ月となり、進級に向けての締めくくりの時期です。 

  この１年、「運動会」「クリスマス会」など多くの行事や遊びを通し、異年齢にたくさんの刺

激を受けながら子どもたちがどのように成長してきたかを振り返り、育まれた力を次のステ

ップへつないでいけるよう見守っていきたいと思います。 

   1 月は、七草や鏡開きのような日本ならではの「行事」や、カルタ、すごろく、羽根つき

など古くから受け継がれてきた「伝承遊び」に触れる季節です。５日には、「新年子ども会」

を行い、改めて日本のお正月を楽しもうと考えています。 

 

      １月の予定    

４日(月) 保育初め 

４日(月)～８日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

５日(火) 新年子ども会 

７日(木) ともにっこ「鏡開き」 

１４日(木) ともにっこ「ロボット・ナオくん」 

２０日(水) 誕生会 10:00～ 

２２日(金) ひよこぐみクラス懇談会 

２８日(木) 避難訓練 

２９日(金) りすぐみクラス懇談会 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

    

保育所ともにのホームページを開しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

平成 28 年 1 月 4 日 

北海道大学保育所 ともに 

１２月１８日 クリスマス会をしました！ 
楽しみにしていたクリスマス会。いつもと違う雰囲気にドキドキのともにっこ 

たちとスタッフ。この日は入場の音楽もクリスマスソング♪いよいよクリスマス会の始まりで

す！そらぐみの『はじめのことば』から始まり、ひよこぐみの体操『げんきげんきマーチ』り

すぐみの体操『エビカニックス』うさぎぐみのお遊戯『イカ、イカ、イルカ』にじぐみの手遊

び『あんぱんしょくぱん』つきぐみの楽器演奏『ジングルベル』そしてそらぐみの劇『おむす

びころりん』を発表してくれました。他のクラスの発表をうれしそうにみたり、一緒に踊った

り楽しく過ごしました。発表を終え、会が終わりかと思ったその時！どこからか鈴の音が・・・

「あっ、サンタさん！！」の歓声で大きな袋を持ったサンタさんが登場！各クラスと 1人ひと

りにもプレゼントをもらいました。そのお礼に、そらぐみさんが代表して『あわてんぼうのサ

ンタクロース』のハンドベル演奏をプレゼントしました♪ 

この日はすてきな盛付けのおいしいクリスマスメニューに、おやつはイチゴのサンタさんが

のったカップケーキを食べ、楽しい一日になりました♪ 

１２月２５日 もちつき会をしました！ 
 前の日までクリスマスの雰囲気にあふれていたホールが、この日はお正月を迎えるもちつき

会の会場に一転。かわいらしいきねとうすとお父さん、お母さんの待つ中、思い思いに豆しぼ

りをつけておもちつき。「ぺったん、ぺったん、ぺったんこ」のかけ声がひとつ 

になって、鏡もちができあがりました。         

 

・毎日の清掃や使い捨てするウエスに利用するため、使用済みのタオル、バスタオルを集めたい 

と思います。ご協力よろしくお願い致します。 

 

http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A2RAyhw933xWOHMAJaCDTwx.;_ylu=X3oDMTFvMm10N2ZmBHBhdHQDcmljaARwb3MDMQRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=16pgngfo9/EXP=1451124989/**http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=%E3%82%82%E3%81%A1%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88
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ひよこぐみだより 
 運動会以来『げんきげんきマーチ』が大好きなひよこ 

ぐみの子どもたち。ちょっとご機嫌ななめな時もお部屋で『げ

んきげんきマーチ』の音楽が鳴り出すと、あららら不思議！み

んな一斉に笑顔になってリズムに合わせてたて揺れ🎵よこ揺れ

🎵元気なマーチの始まりです。そんな可愛らしい日常を披露で

きたら…とクリスマス会でのミニミニ発表会。小さな赤い帽子

をちょこんとかぶり『げんきげんきマーチ』のはじまりです。

でも、ホールでの発表はちょっぴり緊張のひよこさん。なかな

かいつもの姿を披露するのは難しいですね。それでも座ってい

るだけでも充分可愛らしいひよこさんでした。さて、お部屋に

戻ったひよこさんたち。改めて『げんきげんきマーチ』の音楽

をかけてみるとやっぱりいつものノリノリのひよこさんたちな

のでした(笑) 

 

  

 にじぐみだより 
給食を食べてお昼寝の準備を終えると、いつも手遊び 

の時間になります。その月のわらべうたや、『やまごやいっ

けん』『でんでんむし』などが定番です。『あんぱんしょくぱ

ん』もその中のひとつ。メロディーや振り付けは覚えやすい

のですが、“パンを食べると歌わない”というところがなか

なかむずかしい手遊びです。ついつい食べたところも歌って

しまいますが、それも楽しみながら少しずつ覚えていきまし

た。春から始めたこの手遊びがクリスマス会の発表になりま

した。「しっかり並ぶ」「元気いっぱいやる」を合言葉に臨ん

だ本番。みんなが見ている前でしたが、いつも通りニコニコ

楽しみながら出来ましたよ。しっかり取り組む姿に成長を感

じました。 

  でもサンタさんが登場すると…。目をキラキラさせて、や

ったぁと大喜び！素直な反応がまだまだ可愛らしいにじぐ  

みです。プレゼントはすごろく。お正月遊びのひとつとして、

クラスでもこれから取り組んでいく予定です。みんなで楽し

みたいと思います！ 

 

りすぐみだより  

 身体や言葉、遊び、友だちとのかかわりなど成長が 

めざましいりすぐみの子どもたち！クリスマス会での「エビカニッ

クス」の発表も、りすぐみらしい楽しい発表でした。体操や歌が大

好きな子どもたちは、毎日いろいろな歌を歌ったり踊ったりして大

忙し♪ 語尾だけだった歌が、少しずつ長く歌えるようになり、体

操のまねっこもどんどん上手になってきました。クリスマス会当日

は、他のクラスのお友だちに見守られて恥ずかしくなったり、でも

少しずついつもの調子で元気に踊ったり、それぞれの姿がまた、成

長を感じられるものでした。エビとカニのお面もお気に入りで、最

後までうれしそうにつけていました。サンタさんからのプレゼント

には、泣く子もおらず、ドキドキしながらも一人ずつもらいに行け

ましたよ。「サンタさん来たね！」とみんなうれしい笑顔でいっぱい

でした。 

さあ、来年はどんな成長の姿が見られるのかな～と、今から楽し

みになってしまうスタッフです♪ 

つきぐみだより 
 春から楽器を使ってリズム遊びを楽しんできたつきぐみさん。 

クリスマス会では「ジングルベル」の曲に合わせてのリズム遊びをみんな

に見てもらいました。カスタネット、タンバリン、鈴のお友だちは前後に

歩いたり、跳ねたりまわったりしてからだ全体でもリズムを表現しまし 

た。夏から取り組んだスキップも見てもらいました。首にまいたマフラー

のポンポンが弾むのが楽しくて、この日も元気にできました。他のクラス

のお遊戯や劇、ハンドベルもとても喜んで「つきぐみでもやりたい！」と

リクエストがありました。今回初めて取り組んだ大太鼓も含めて、これか

らの活動に意欲を持つことができたクリスマス会でした。 

給食室ミニだより 
 先日 みんなが楽しみにしていたクリスマス会がありまし

た。 子ども達の「ぜんぶおいしかったよー♪」の声が聞け

てスタッフ一同幸せな気持ちになりました。 

おいしそうに食べている子ども達をみるのが何より楽し

みな給食室です。 

 

 

 

お掃除ミニだより 
 楽しいことの多い年末年始を元気に過ごせましたか？ 

１２月は雨の日が多く、雪がふってもすぐとけてしまいベチャベチャ

で、大好きな雪遊びもなかなかできませんでしたね。でも寒さはこれから

が本番。冷たい風に負けず元気いっぱい新しい年の始まりにしましょう。 

そらぐみだより 
 「つきぐみさんは楽器演奏だからそらぐみは 

ダンスでも踊る？」「えー!?」から始まったクリスマス

会です。「ジャックと豆の木をしようよ」「大男は誰がす

るの？」「大男はいやだよ」等々。それで決まったのが

『おむすびころりん』です。「サンタさんが来てくれた

らお礼はした方がいいかな？」「それならハンドベルが

いいよ」「去年の水色帽子さんもしていたよね」と。他

のクラスの演目紹介も「するする！」と即決！何にでも

やる気満々のそらぐみです。 

 午前中はお散歩や雪遊びを楽しんで、おやつの後にク

リスマス会の準備です。クラス紹介は 2度目で上手にで

きました。劇あそびもアドリブの台詞になったり、お友

だちに教えたりしながら続いていきました。ハンドベル

は最初は途切れ途切れで、なかなか曲になりませんでし

たが、メロディを楽譜で覚え始めると誰かが止まっても

教え合って続くようになり、初めて最初から最後まで演

奏できた時には「こんなに短い曲だったの？」と驚きの

歓声でした。 

クリスマス会当日は、全てをやりきって「あっという

間だったね」と言う子ども達。でもその後サンタさんか

らもらったプレゼントであそぶキラキラ笑顔をみて、ま

たひとつ大きくなったそらぐみさんに胸が熱くなりま

した。毎日よくがんばりましたね。 

うさぎぐみだより 
１２月に入りみんなが大好きな「あわてんぼうの 

サンタクロース」の歌をうたいながら少しずつクリスマス

ムードが広がり始めたうさぎぐみ。ホールやお部屋のクリ

スマスかざりを作っていく中で、さらに気持ちも高まって

いきました。クリスマス会では「イカ、イカ、イルカ」の

お遊戯を発表しました。初めて見たときは「えっ？何？」

と不思議そうな顔でしたが、回を重ねるうちにみんな楽し

くおどるようになりました。青と白のスズランテープで作

ったミノを腰に巻き、手には黄色のポンポンをつけていざ

本番！腰ふりから始まるおどりに「かわいい！」という声

が響いていました。子ども達も大きな拍手をもらい大満足。

最後にサンタさんからプレゼントをもらい、クリスマスメ

ニューの給食やおやつに出たかわいいケーキを食べ、楽し

い一日を過ごしました。次はまたひとつ成長した子ども達

の声が雪の園庭に響きわたることでしょう。 

 

１月のテーマ 
『クリスマス会を終えて』       
 


