
８月１９日 お誕生会をしました！ 
 7 月生まれのお友だちは、Ｒちゃん（6歳）Ｓちゃん（4歳）Ｎちゃん 

（3歳）Ｍちゃん（3歳）Ａくん（2歳）Ｍちゃん（2歳）一時保育のＴちゃん（6歳）も一

緒にお祝いし 7名でした。そらぐみのお友だちにエスコートされ誕生席につくと、一人ずつ

のインタビューです。「大きくなったらパティシエになりたい」「好きな食べ物はぶどう！」

など笑顔で堂々と答えられました。ＡくんとＭちゃんは、名前をよばれると『ハイッ！』と

かわいいお返事。みんなとろけてしまいそうでした。 

 お楽しみは、べいなすくんが自分に似合う帽子を探して、いろいろな野菜たちの帽子を貸

してもらうお話のパネルシアターでした。おもしろ帽子や個性のあるキャラクターたちに笑

いも出て、すっかりお話の中に入り込んで集中して見ていました。ともにの畑でとれた二十

日大根の話題も出て盛り上がりました。 

 最後に「やっぱり自分の帽子が一番！」に納得した子ども達でした。 

 

 

       ８月のあんなことこんなこと 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

暑さ厳しい夏は終わり、朝夕は秋風が感じられるようになりました。８月のともにっこ達は、

ひよこぐみからそらぐみまで揃って、水遊びや泥んこ遊びを楽しみ、ひと回りもふた回りも成

長したように感じられます。日中はまだ日差しの強さが残っていますが、水遊びからお散歩や

園庭遊びの回数が増え、周りの自然を楽しむ機会が増えていきます。木の実を集めたり虫たち

の声に耳を澄ませたり、雲の変化に目を丸くしたり・・・。毎年、子ども達の感性に私たちス

タッフが感心する場面が増えるのがこの季節です。体をたくさん使い、心にたくさんのことを

積み重ねて大きく成長する子ども達を、しっかりと見守っていきたいと思います。 

    ９月の予定     

１日(火)～７日(月) 身体測定(身長・体重を計ります) 

～４日(金) つきぐみ個人懇談週間 

７日(月)～１８日(金) そらぐみ個人懇談週間 

１５日(火) ともにっこ「ロボット・ナオ君がやってくる」 

１６日(水) お誕生会 10:00～ 

１８日(金) そらぐみ遠足(円山動物園を予定しています) 

※詳しくは後日お手紙を配布します 

にじ・つきぐみお弁当の日(お天気が良けれは外で食べます) 

持ち物･･･お弁当・おしぼり・水筒(水かお茶)・敷物を全てリュック   

に入れてください  

２５日(金) ともにっこ「お月見」 

３０日(水) 避難訓練 

１０月３日(土) 第４回 運動会   北大第１体育館 

9:30 集合  9:45 開始 

※詳しくは後日お手紙を配布します 

★天気の良い日に「畑スクール」を予定しています。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

平成 27 年 9 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 

８月１２日 夏祭りをしました！ 
前日の提灯かざりをみて、子ども達の目はキラキラ、気持ちワクワク！ 

当日、浴衣や甚べいを着てうれしそうにみせてくれました。ひよこ、りす、うさぎぐみも

お祭りの雰囲気にひたり、にこにことヨーヨーつりを楽しみました。 

にじ、つき、そらぐみはゴルフゲームや輪投げに挑戦！何度もがんばり、出来た時は満面

の笑顔でした。また、鈴を腰に着けておみこしを担ぎ、暑い中一生懸命歩きました。 

 夕方のお父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に楽しむ姿もまたとても

微笑ましく、すてきな時間でした。 

８月１日 観劇会を開催しました！ 
 暑さが少し和らいだ１日でした。「人形劇団えりっこ」を招き、初めての観劇会を開催し

ました。いつものホールが違って見えるくらいすっかり劇場に作り込まれ、それだけで心が

人形劇の世界に引き込まれてしまいました。最初に、子ども達も参加した「どんな顔ができ

るかな？」では、人形の顔を作り、名前も考え…すっかり心をつかまれた後、演目の「マー

シャとクマ」が始まり、皆さんの笑い声と笑顔に包まれた観劇会になりました。参加いただ

いた方は、在籍ファミリー、卒所ファミリー合わせて１１４名でした。 

 



 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                 

      

                                   

                                                                               

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

ひよこぐみだより 
 ひよこぐみさんも初めての水遊びをしました。 

座れるお友だちはひとりずつタライに水を入れて入ります。初

めからバシャバシャと水をたたいてダイナミックにはしゃぐ

子、おっかなびっくり少しずつ水にさわって遊びだす子、タラ

イのおもちゃをさわったり、なめたりしながらまったりと雰囲

気を楽しむ子。また、小さいお友だちは沐浴室でシャワーを浴

びてさっぱり・・・と楽しんでいる姿は様々ですが、みんな短

い夏を満喫しました。 

 ８月からＮくんが加わりました。 

  

 

にじぐみだより 
「んー！抜けない！」暑い日は服が汗で張り付いて、 

着替えるのが一苦労です。でも、みんな頑張って自分たちで

着替えます。だって、プールが楽しみで仕方がないのですか

ら！さて、着替えの後は準備体操。これも張り切って行い…

いよいよプールへＧＯ！しぶきを上げながら思いっきり泳

いだり、ホースで水をかけられたり、スーパーボールやカッ

プでままごとをしたり、水に顔をつける練習をしてみたり

…。遊び方は様々。いろいろと挑戦しつつ、それぞれの楽し

み方で満喫しました。終止笑い声が絶えなかったですよ。終

わった後は心地よい疲労感で、まったりおえかきやおり紙を

楽しみます。しかし…おやおや～。タオルを床に敷き、その

上にはだかんぼのまま座ってくつろいでいる子も…水着に

なるのはあんなに早かったのに、逆はなかなか難しいようで

すね。 

  ９月はいよいよ運動会に向けての練習を行っていきます。

子どもたち、張り切っていますよ～！ 

 

 

りすぐみだより  

水遊びが大好きなりすぐみさんは、プールの用意が始ま 

るのを待ちきれないほど、楽しみにしています。ジョウロやひしゃく

を使ってじっくり遊ぶ子や、友だちのまねをして遊んだり、思い切り

水をかけ合ったりと、遊び方は様々ですが、どの子も水とのふれ合い

をとても楽しんでいます。最近のりすぐみさんは、自分で面白い遊び

をみつけたり、友だちのやっている遊びを一緒にやったりと、遊びに

広がりがでてきて、ぐんぐん成長しています。水遊びのなかでも、子

どもたちの「楽しい！」「面白い！」がしっかりと伝わってきて、成長

を感じます。たくさん遊んだプールも、終わりました。 

この夏、水遊びをたくさん経験してさらにたくましくなったりすぐ

みさん。秋は、園庭あそびや散歩が充実する季節です。身体を思い切

り動かして、秋を見つけて、楽しんでいきましょう！ 

 

つきぐみだより 
 登所して園庭やデッキのプールに長いホースが伸びて水が入れ 

られているのを見ると「今日プールに入れる!!」と大喜びする声がたくさん聞

こえてきます。みんなプールが大好きです。ワニ泳ぎをしてバシャバシャ水し

ぶきをあげての遊びが、お友だちとの“競泳”になったり、水に浮かぶ色とり

どりのスーパーボールで“色あつめごっこ”をしたり、水中鬼ごっこをしたり

といろいろな遊びを考えて元気に遊ぶ姿がたくさん見られました。つきぐみさ

んのプール遊びは、いつもデッキの小さなプールに入って終了です。みんなす

わってかわいい水遊びのおもちゃで遊ぶ姿はお風呂で遊んでいるようでとて

も可愛らしかったです。 

給食室ミニだより 
 ８月はともにの畑の野菜が実る季節でした。月始めの収穫量はミニ

トマトが半分、きゅうりもひとり一口分位でしたが、下旬には、大量

の枝豆が子ども達の手で給食室に運ばれてきました。 

今月は収穫した野菜がカレーとなってメニューに登場します。 

 

 

お掃除ミニだより 
 蒸し暑かったこの夏。大人は少しバテ気味でしたが、子ども達はいつ

も通り元気いっぱい！特にプール遊びでは楽しそうな声が響いていまし

た。園庭のすみでしゃがみこんでダンゴ虫発見に集中。頬には汗が流れ

ています。子ども達の遊びはいつも全力です。愛しさも全開です。 

そらぐみだより 
「ねぇ、今日はプールでしょ?!」と 

みんなの笑顔からはじまるプールの日です。男子

チームと女子チームに分かれて水着に着替え、い

ざプールへ!はしごをおりてプールに足を入れた

とたん「キャー！」と歓声。つきぐみさんと一緒

に水をかけあったり、ホースの水をピューと飛ば

しながら大笑いです。そらぐみさんだけになると、

ゲームの始まりです。「青のスーパーボールをこの

カゴに入れて！」と言うと「青だよ！」「見つけ

た！」とスタッフのカゴをめがけて水を蹴ってき

ます。ゲームのあとはビーチボールを投げたり、

ワニ泳ぎをしたり、スーパーボールをプールの枠

に並べてみたり、水に顔をつけて足をバシャバシ

ャして楽しんでいます。プールに入れないお友だ

ちが遊んでいるデッキの小さいプールまで、お互

いにスーパーボールを投げたり、名前を呼び合っ

て楽しんでいます。たくさん遊んだあとのお片付

けは「ここにもあるよ！」「あっちにもあるよ！」

とまだゲームが続いているようです。 

うさぎぐみだより 
「プールする？」の声が朝のあいさつになるくら 

いプールを楽しみにしていた子ども達！朝の牛乳をサ

ッと飲み終えると自分のプールバックを持って着替え

が始まります。プールに入りたい一心で頑張って着替え

にも挑戦です。それが終わると順番にシャワーを浴び、

いざ大きいプールへ！「キャー、ワー」と大騒ぎしなが

らジャバジャバ水の中に入ります。顏に水がかかるのを

嫌がっていた子もいつのまにか、あら？泣き声がきこえ

ない！水の中でワニさん歩きができるようになり、楽し

みがどんどん広がっていきました。大きなプールのつぎ

は小プールへ移動し、おもちゃを使ってじっくりと遊び

ます。大騒ぎとゆったりした水遊びを終えると満足して

上がれるようです。服に着替えて一言。「あー楽しかっ

た」と笑顔いっぱいの子ども達です。 

 今までなかよく遊んできたＹちゃんが８月いっぱい

で退所することになりました。 ９月のテーマ『水あそび』       
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