
2 月１0 日 お誕生会をしました！ 
今月の誕生児はＮちゃん（２歳）Ｈちゃん（６歳）それに 1月の 

誕生会にお休みしていたＫくん（１歳）Ｓくん（２歳）の４人のお祝いでした。 

Ｋくんはだっこで、３人はともにたんじょうび号に乗って登場しました。 

みんなに“おめでとう”と言われ、緊張したりてれたりしながらもうれしいおたんじょう

会でした。お楽しみは「てぶくろ」のパネルシアターでした。 

 

 

 

     2月のあんなことこんなこと 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
お し ら せ 

 

 

 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

少しずつ日が長くなり、足早に春の訪れが感じられる今日この頃です。それでもまだまだ

雪遊び真っ盛り！ぽかぽかの日差しの中で、みんな全身で元気に遊んでいます。雪の園庭か

ら室内に入ると、ホールや廊下にはかわいいおひな様が飾られ、春の雰囲気に包まれます。 

この１年間を振り返ると、楽しいことがいっぱいありました。たくさんのことを経験し、

泣いたり笑ったり、発見と驚きを感じながらみんなそれぞれに心とからだが成長し、思い出

がたくさんできました。 

３月はお別れの月、今年度は５人のともにっこが卒所式を迎えます。最後の１ヶ月も笑顔

いっぱいに過ごしてほしいです。そして、４月には一つお兄さんお姉さんになることに期待

を膨らませ、輝く笑顔のともにっこが大きく花開くよう見守りながら、年度末のこの時期を

大切に過ごしていきたいと思います 

 

 ３月の予定      

２日(月)～６日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

３日(火) ひなまつり 

６日(金) りすぐみクラス懇談会 18:00～19:00 

１１日(水) 誕生会 10:00～ 

１２日(木) ともにっこ「ロボットナオくんがやってくる」 

２０日(金) 卒所式 10:00～11:00 

２７日(金) ほし・にじ・つきぐみお弁当の日(お天気が良けれは外で食べます) 

持ち物･･･お弁当・おしぼり・水筒(水かお茶)・敷物を全てリュック   

に入れてください 

     

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

  

平成 27 年 3 月 2 日 

北海道大学保育所 ともに 

2 月 3 日 節分の豆まきをしました！ 
 ともにっこのみんながたのしみだけど、ちょっとドキドキ！の豆まきをしました。 

「鬼くるのかな～？」と心配するおともだちもチラホラ。どのクラスもカッコイイ鬼のお面

をつけてホールに集合。りす、ひよこぐみにはつきぐみさんが鬼になってくれました。緊張

しながらもしっかり（新聞紙の）豆を投げました。 

 ほし、にじ、つきぐみには、この日参観にきてくれたお父さん、お母さんに鬼になっても

らいました。迫力ある豆まきのおかげで心の中の鬼を退治できたようです。 

 こわい鬼の登場はなく、みんな笑顔の豆まきでした。 

３月２０日(金)１０：００～１１：００、平成２６年度保育所ともに卒所式が行われます。 

卒所式は、にじぐみの子どもたち、つきぐみ年中の子どもたち、卒所のご家族の皆様、並びにご

来賓の皆様で行います。朝は卒所の子どもたちを除き、いつもと同じ時間に登所してください。

卒所の子どもたち、ご家族の皆様は開始１５分前までにお越し下さい。式の後は、通常の保育を

します。ひよこ、りす、ほしぐみは、朝から通常の保育を行います。よろしくお願い致します。 

 

 

2 月 17 日 雪中運動会をしました！ 
「黄・赤・緑チーム頑張るぞー！」「オーッ！」と、意気込みたっぷりの子どもたちの声が

園庭に響き渡り、雪中運動会はスタートしました！天候にも恵まれ、ぽかぽかと気持ちのい

い運動会日和でした。今回は異年齢の色別対抗で行ったことで、お兄さんお姉さんに手伝っ

てもらったり、小さい子と協力し合い、応援し合ってどの競技も楽しんでいた姿が印象的で

した。また、スタッフもチームの一員となり、より盛り上がりを見せました！競技は「そり

リレー」「ころがせ雪だるま」「人間カーリング」そして、お楽しみの「みかん探し」です。

運動した後のみかんは格別！「おいしいね～」「もう一個食べたいね～」と、友達と言い合

いながら、冷たいみかんを頬張っていました。無事に競技も終わり、閉会式を終えると、お

部屋でキラキラのメダルをもらいました。「楽しかったね！」「勝ったよねー！」などと喜び

を分かち合いながら、メダルに心躍る子どもたち。雪の中で思い切り体を動かして「楽し

い！」を表現する子どもたちの姿に癒され、また成長を感じる雪中運動会でした。 
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ひよこぐみだより 
 4月、8人でスタートしたひよこぐみさん。少しずつ仲間が増え、にぎやかで楽しい毎日 

をすごしています。 

ねんねの赤ちゃんだった子も今では雪の上を歩き自分の行きたいところへ行って遊んでいます。

ほ乳ビンでミルクを飲んでいた子もコップでゴクゴクと上手に飲み、“おかわりちょうだい”のアピ

ールまでできるようになりました。 

自分より小さい赤ちゃんを興味津々で見つめたり、泣いているお友だちにおもちゃを渡したり頭

をなでてあげたり、お友だちと手を取り合ってわらべうたを楽しんだりと、お友だちとのかかわり

あいを喜ぶ姿が見られるようになり、本当に大きな成長を日々感じています。 

 泣いたり笑ったり忙しい毎日ではありましたが、これからもそれぞれのペースを大切に見守って

いきたいと思います。 

ほしぐみだより 
憧れの《にじぐみさん》になるのも間近に迫り、このところは「素

敵なにじぐみさんになれるかな～？」という言葉を胸に秘め、お片付

けを頑張ったり、お友たちにおもちゃを貸してあげたりと期待が膨ら

む毎日です。さてこの 1年、月齢差がまだまだ大きい 2歳児ですが、

オッパイやオムツからすこしずつ卒業し、子どもたちどうしのおしゃ

べりが楽しくなり「自分でやりたい！」という意欲があふれ出すよう

な著しい成長がたくさんありました。春。留学生会館裏の石のステー

ジでみんなで熱唱した歌の数々。収穫を楽しみに植えた二十日大根は

どれだけたくさん食べたことか。夏。回を重ねるごとに激しさを増し

ていったプール遊び。洗濯ごっこ。色水遊び。シャボン玉遊び。夏を

満喫したネェ。秋。クラーク公園の木の中でのかくれんぼ。ハロウィ

ンの日にお散歩で見つけた魔女の帽子。ジャックと豆の木みたいな木

の発見もわくわくしたなぁ。冬。寒さをまるで感じることなく毎日毎

日雪遊び。雪山をブルーシートで滑ったのはサイコーに楽しかった！

でも一番気になったのはやっぱり毎日の給食とおやつのメニューだ 

ったよね！天真爛漫で無邪気なほしぐみの子どもたち。毎日たくさん

の成長を見せてくれたこの一年、本当にありがとう。さぁ、次は七色

に輝くにじぐみに向かって Let's Go！ 

 

りすぐみだより 
 ちょうど 1年前、りすぐみは 11人の子どもたちでスタートしました。友だちと同じこと 

がしたくて、物の取りあいをし、棚のおもちゃを片っぱしから出していたずらしたりと、にぎやか

な春でした。お部屋を移動し水あそびが始まった夏。水が顔にかかっても泣く子はだれもいません

でした。「キラキラ星」のうたを覚えて歌う楽しさを知ったころでした。秋。男の子たちは散歩に

行くときに見る工事中のクレーン車がお気に入りでした。大人と手をつなぐのはいやでも、お友だ

ちとは仲よく手をつないで歩きました。雪遊びの冬。お友だちと 2人乗りでソリすべりをしたり、

言葉のやりとりができるようになって、交友関係がひろがってきました。パズルやお絵かきなど、

できることが増えてきました。 

 自己主張の激しい年齢で月齢の差も大きいクラスですが、順に変化や成長をみせています。これ

からも友だちや大人との折り合いのつけ方を覚えながら、その子らしく成長していってほしいと思

います。いよいよ「自分の事は自分でできるようになる」年齢です。その手助けができる大人であ

りたいと思います。残り少ない 1ヶ月を楽しく過ごしたいものです。 

にじぐみだより 
 ほしぐみさんを見るたびに「にじぐみさんも 1年前はこんな 

感じだったのね～」と思う今日この頃です。何かを言いたくても涙が

先にでてしまったり、すぐに「出来ない！手伝って！」と言っていた

のが、今では泣かずに自分の思いを伝えることができるようになりま

した。スタッフの手伝いが必要なくなり「自分でする！」ときっぱり

言われて感心したり、さびしくなったり・・・4 人ずつで行っていた

製作も全員で作れるようになり、雪遊びの準備、片付け、お昼寝のバ

スタオルたたみもできるようになりました。給食の食器もトレイにの

せて片付けてくれます。時にはスタッフをたしなめたり、お友だちを

心配したり、誉めあったり助けあったり誘いあったりと毎日輝いてい

るにじぐみさんです。今日もあやとりを教えあいながら、ワイワイと

にぎやかに楽しそうです。もう立派な年中さんですね。残りの 1 ヶ月

を成長したにじぐみさんと笑いながらたくさん遊びたいと思います。 

 

給食室ミニだより 
年度末が近づき、給食室からも子どもたちの成長の様子がうかがえ

ます。ひよこぐみは食べるのも早くなり、りすぐみほしぐみは食べる

量が増えました。にじぐみつきぐみは残さずに食べてくれます。 

これからも、たくさん食べて元気な体を作ってくださいね。  

 

 

お掃除ミニだより 
 滑り止めの砂利を掃きながら、今年は雪解けが早いように感じられ

ます。陽ざしに暖かさが増し、もうじき水仙やクロッカスの芽が顔を

出してくれる季節ですね。まだ暖かい日、寒い日がくり返し来る時季

なので、風邪対策はこれからも続けましょう。 

つきぐみだより 
先日はクラス懇談にご参加いただき、ありがとう

ございました！懇談会でもお伝えしましたが、前半

期と比べて色々なことが出来るようになりました。

遊びではあやとりがブームになり、手先を使い、集

中しながら器用に形を作れるようになりました。身

支度や片付けは、スタッフの促しがなくても素早く

自主的に行うようになりました。行事は、つきぐみ

が中心となって行うことが多いこともあり、期待感

を持ち、意欲的に取り組む姿がみられます。つきぐ

みになりたての頃と比べると、年中・年長児として

の自覚を持ち、自信に満ちた良い表情をみせてくれ

ます。 

  あと 1ヶ月で、水色帽子さんは小学生に、緑帽子

さんは年長さんになりますね。クラスでも少しずつ

そういった話題が出るようになりました。不安と緊

張がありつつも、やはり楽しみが大きいようです！

つきぐみで得た自信や力を次の学年でも生かしてい

って欲しいと思います。水色帽子さんとお別れする

ギリギリまで、つきぐみライフを楽しみたいと思っ

ています。 

  水色帽子さんは２０日に卒所式を迎えます。成長

した素敵な姿を、是非お父さん、お母さんに見てい

ただきたいと思います！ 

 

3月のテーマ 
『1年をふり返って、進級にむけて』       
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