
11 月 19 日 お誕生会をしました！ 
今月の誕生児は、Ｋちゃん（5歳）Ｙくん（4歳）Ｓくん（4歳） 

Ｉくん（3歳）Ｓちゃん（2歳）Ｍくん（2歳）Ｓくん（1歳）の 7名でした。ホールの壁面

にはいろいろな表情の動物たちがいっぱい。きりんの好物は何かな？冬眠するする動物はど

れかな？などのクイズをした後は、パネルシアターを見ました。 

「森のくまさん」「まあるい卵」「しゃぼん玉とばそ」の動物がでてくるお話でした。知って

いるところを一緒に歌ったりして楽しくすごしました。 

おやつは恒例のケーキでした。ケーキを前に誕生児は写真をパチリ！ 

お誕生日おめでとう。 

 

 

 

     11 月のあんなことこんなこと 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

11 月は、上旬に予想以上の雪が積もり、下旬に暖かな日が多くなりました。大きな子ども達

は、天候に関わらずいつでも汗をかくほど元気いっぱいに走り回っています。小さい子ども達は、

成長に伴い動きがどんどん活発になり日々の成長に驚かされます。夕方は日暮れが日に日に早く

なり、おやつの後大急ぎで園庭に出ても、あっという間にみんなの顔が見えなくなってしまい、

残念そうに片付け始めます。雪が積もるまでは北大キャンパスも札幌の街も暗さが少し寂しく感

じられますが、イルミネーションが徐々に華やかさを増し、12 月は楽しいことがいっぱいのワ

クワク♪ドキドキ☆の月。クリスマス飾りを作ったり、歌を歌ったり、プレゼントの話題があち

こちから聞こえてくる月です。  

季節の変わり目には体調が崩れやすくなりますが、乾燥しないよう湿度にも配慮して元気に１

年を締めくくりましょう。 

１２月の予定      
１日(月)～５日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

3 日(水) クリスマスツリー点灯 

１０日(水) 誕生会 10:00～ 

ともにっこ 15:45～ ロボットくん紹介 

１９日(金) 

 

クリスマス会 

※ホールでクリスマスミニ発表会と会食会をします 

２６日(金) 避難訓練 

２８日(日)～１/４(日) ともには休所です 

＊例年、年末年始のお休みアンケートをお願いしていましたが、 

今年は実施しません。お休み予定のある方は、お知らせください。 

 

★新年の保育は１/５(月)からです 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

平成 26 年 12 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 

11 月 11 日 お店やさんごっこをしました！ 
 「いらっしゃいませー！」「ありがとうございまーす！」子どもたちの楽しく賑わう声が

ともにに響き、お店屋さんごっこは大盛況に終わりました。お家で、お買い物した商品で遊

んだり、おままごとをしたご家庭も多かったのではないでしょうか。お店屋さんごっこの商

品をたくさん作ってくれたのは、にじ・つきぐみです。やりたいお店を考えたり、発想を広

げて素敵な商品を作ってくれました。お店は、ケーキやアイスクリームなどのお菓子屋さん、

お弁当やお寿司などの食べ物屋さん、けん玉や双眼鏡などのおもちゃ屋さんに、お花屋さん、

アクセサリー屋さんの、5つのお店がありました。当日は、それぞれのやりたいお店に分か

れ、つきぐみが張り切って店員さんになりました。ひよこぐみから、りすぐみ、ほしぐみ、

にじぐみと、どんどん来るお客さんに、店員さんのつきぐみは大忙しでした。お客さんの子

どもたちは、ワクワクドキドキ、少し緊張する姿もありながら、何を買おうか、目をキラキ

ラさせて商品を見ていました。最後は、店員さんのつきぐみがお客さんに、にじぐみが店員

さんになって、とても楽しそうにお買い物していた姿が印象的でした。このお店屋さんごっ

この経験が、また、子どもたちの遊びにどんどん広がっていきそうで楽しみです。 

ともににロボットがやってくる！ 
大学で「こどもと一緒に遊べるロボット」をテーマにロボット作りが進められているそう

です。そしてそのロボットの研究にともにが協力することになりました。まずは 12 月 10 日

の「ともにっこ」で子ども達に紹介し、おともだちになれるよう月 1回程度 

遊びに来て、つきぐみを中心に一緒に遊ぶ姿を見てもらいます。 

子どもたちが目を輝かせる姿が目に浮かびます。 

お し ら せ 



 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                

      

                                   

                                                                               

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみだより 
あっという間に秋が終わり冬がもう目前！気温の低い日やお天気の悪い日が増え、 

室内で遊ぶ機会が増えてきました。ひよこぐみのお友だちが好きな遊びのひとつに、トンネルが

あります。９０ｃｍ程のトンネルをいくつかつなぎ長くして通ったり、上からすぽっとかぶって

みたり。まだトンネルに入るには勇気のいるお友だちは、穴の向こうから「ばぁ！」とのぞいて

みたり、そっと触れてみたり、色々な遊び方を楽しんでいます。スロープにもチャレンジ！くり

返す毎に足先や手の力を上手に使えるようになってきました。ずりばいのお友だちも力いっぱい

登っていきます。歩けるお友だちはバランスをとりながら登ってみたり、下ってみたり。どの子

もやりきった時に達成感いっぱいのすてきな笑顔を見せてくれます。 

 どんどん寒くなっていきますが、全身を使った遊びを取り入れ元気に冬を乗り越えていきたい

と考えています。 

ほしぐみだより 
いつも自分たちで楽しい遊びを広げているほしぐみさん、 

見ていて、一緒に遊んでいて、遊び方や発想に感心させられます。

ひとりで集中して遊ぶのはもちろん、お友だちとのかかわり合いの

なかで遊びを展開していく姿がとても多くなりました。積み木で

は、動物園などをお友だちと協力して作る姿がよく見られます。ま

た、デュプロブロックで、働く車やお家などを作るのもどんどん上

手になってきています。ままごとなどのごっこ遊びは、みんな大好

きです。お手玉やプラステン、チェーンリングや花はじきを材料に

して、どんな食べ物にも変身さてしまいます。 最近、お部屋にバ

ンダナを置きました。頭や体に巻いたり、机やカゴに敷いたりと、

ごっこ遊びがより楽しくなりました。 手先を使うひも通しやパズ

ルも人気です。ひも通しに花はじきを通して遊ぶのがお気に入り

で、集中し、落ち着いて遊んでいます。4 月当初からあったパズル

は何度も繰り返し遊んだため、新しいパズルにしました。少し難し

くてもお友だちやスタッフと取り組み、パズルブームの到来です。

他にも、この頃は「バルーンズ」や「虹色のヘビ」などのカードゲ

ーム、ルールのある遊びも楽しんでいます。どんな遊びにも「やり

たーい！」「入れてー！」と、好奇心旺盛な子どもたちです。 
 

りすぐみだより 
 今、りすぐみでどの子も熱中しているのが木のパズルです。今までも数人の女の子たち 

が 2～3 種類を少しずつやっていましたが、だんだん難しいものをやりたくなってきました。そこ

で、他のお部屋から新たに数種類のパズルをもってきたところ、次々とやりはじめ、今まであまり

興味を示さなかった男の子たちもパズルの順番待ちをしています(笑) 2段重ねのパズルなので簡

単には完成できないのですが、途中で投げ出すことなくスタッフに「手伝って」と言って一緒に完

成！！達成感いっぱいです。さらにそれをひっくり返したり、違うものをもってきては何度も楽し

んでいます。ごっこ遊びもともだち同志で役になりきり「ねてください」「髪洗って」「ごはん食べ

る人」などと言い合いながら遊ぶ姿に目を細めてみています。お絵かきも大好きで、ひとりがやり

始めるとあっという間に全員でのお絵かきが始まります。春にはえんぴつやクレヨンをもつこと

が、ただうれしかったりすぐみさんも今では「アンパンマンかいた」「道路、車」など、かいたも

のを教えてくれます。成長を感じています。 

にじぐみだより 
 日増しに寒くなり、室内で遊ぶことが多くなりました。貸し借りの声

掛けも出来るようになり、おもちゃのトラブルで泣くことは、ほとんど

無くなりました。そして１人ではなく、3 人、4 人のお友だちと一緒に

遊んでいます。男の子はエネルギーを持て余し、道具を使わずに自分た

ちの体をぶつけ合って大きな声を出しながら戦いごっこをしたり、ブロ

ックではそれぞれが「これはここに付けて」と言いながら最後にはひと

つの大きな乗り物を完成させ、みんなで「見て！見て！」と喜んでスタ

ッフにも見せてくれます。それを横目で見ながら女の子は「これはこう

した方がいいんじゃない？」とお互いにアドバイス？をしながらキャラ

クターや人物画のお絵かきをして、こっそりとスタッフに見せてくれま

す。すこし前までは一緒に“ままごとあそび”をしていましたが、男の

子と女の子の違いが出てきています。でも食後などの絵本は、男の子も

女の子も一緒に一冊の本を見ながらはなしをし、着替えの時には、何や

ら遊び出し、笑いやおしゃべりに花が咲き、と本当に楽しそうです。最

近はボードゲームもみんなで頭を寄せ合い真剣な表情です。どんな事で

もすぐにステキな“あそび”に変えてしまうにじぐみのパワーにおどろ

きの毎日です。 

給食室ミニだより 
 最近、ともにの子どもたちは食欲旺盛です。4 月から比べるとご

はんの量も増えました。お米は普段は 18 合、カレーの日は 20 合炊

いています。おかわりやおやつも増量しました。成長の証ですね。 

 

お掃除ミニだより 
ともにの園庭にも毎日落ち葉が舞う季節です。寒くてもともにの子ど

もたちは元気に外遊びしてますね！外の窓ふきも終わり、園庭のおうち

の遊具も砂を落としてデッキに乗りました。ウッドデッキが雪で覆われ

る日ももう少しですね。 

つきぐみだより 
朝の会の時間を利用して、伝言ゲームを 

して遊んでいます。最初は３、４人程の人数で、簡

単な単語を回しました。耳に口がくっつくくらいの

距離で喋って、必死に回しています。が、何故か『お

すし』が『おそろしい』と伝わったりと、中々上手

くいかないものです(笑) でも、ちゃんと伝わると、

「やったぁ！」の声。簡単な遊びですが、中々盛り

上がっています。最近は１４人全員で回して成功す

るようになりました♪ 

  また、寒くなってきたので、室内遊びの時間が増

えてきました。女の子はお絵かき、男の子はブロッ

ク遊びが大好きで、毎日のようにやっています。さ

らに最近では、あやとりやオセロ、モザイク遊び(穴

の開いたボードに模様を付けていく)などをする姿

も多くなってきました。手先を使った細かい遊びや、

ルールのある遊びを集中して楽しめるようになって

きたのだと思います。遊びの中にもちょっとした成

長が見られますね。外遊びでは、鬼ごっこやだるま

さんがころんだなど、みんなで楽しむ遊びが流行っ

ていますよ。 

12 月のテーマ『あそび』 
 

 


