
 

 

     9月のあんなことこんなこと 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

お し ら せ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともにだより 

 
 
 

 

 

 

 秋の気配が感じられるようになってから、カンカン照りの後の急な雨や天気雨、土砂降りか

と思いきや暑いくらいの日差しなど・・・気まぐれなお天気が続きました。園庭に出ようとする

と降り始める意地悪な日もありましたが、きれいな二重の虹を見せてくれる日もあり、子ども

達はその一つひとつを目に焼きつけながら、言葉も無く見とれていたり、「ビッシャビシャだった

ねー！」「海みたいな水たまりだったよ～♪」「虹はにじぐみから見えたよね～！！」など、子ど

もらしい表現に心が癒されます。 

    子ども達一人ひとりがいい表情を見せてくれた運動会が終わりました。たくさんのご家族の

方にご参加いただき、ともにっこ達の成長を見て、感じていただけたと思います。それぞれが

この１年間で蓄えたとても大きく強い力をたっぷりと発揮し、自信をつけた素晴らしい経験が

できました。ご協力まことにありがとうございました。 

 

１０月の予定     

３日(金) 

つきぐみお弁当の日(お天気が良ければ動物園へ行きます) 

持ち物･･･お弁当・おしぼり・水筒(水かお茶)・敷物、雨具(カッパ)を全

てリュックに入れてください 

※詳しくはお手紙をご覧ください。 

６日(月)～１０日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

１５日(水) お誕生会 10:00～ 

２１日(火) 離乳食展示 15:00～19:00(給食室窓口に展示します) 

２２日(水) 収穫祭 

２４日(金) 内科検診 9:30～ 

３１日(金) 避難訓練 

★天気の良い日に「畑スクール」を予定しています。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

 

平成 26 年 10 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 

9月 10日 お誕生会をしました！ 
Ｋくん（1歳）Ｓちゃん（1歳）Ｒちゃん（2歳）Ｈちゃん（3歳） 

Ｃちゃん（4歳）それに 8月生まれのＮちゃん（2歳）のお誕生会でした。 

冠をかぶってメダルを下げ、ちょっぴり照れながらもみんなの前に座ってお誕生日の歌のプ

レゼントにニコニコ顔でした。そしてギターの弾き語りで“はらぺこあおむし”のパネルシ

アターを楽しみました。ともにで聞くはじめてのギターにワクワクした子ども達でした。 

お誕生日おめでとう！！ 

衣替えのお願い 
 朝夕の寒暖の差が大きくなってきています。長ズボンやスパッツ、長袖などの用意をお願

いします。すべての持ち物には名前を書いてください。 

9月 27日 運動会をしました！ 
たくさんの保護者のみなさんの応援の下、子ども達は元気に最後まで 

がんばりをみせてくれました。 

日々の成長を感じる一日になったのではないでしょうか。 

  また、父母競技ではたくさんのご参加ありがとうございました。お父さん、お母さん、 

おじいちゃん、おばあちゃん達のがんばっている姿に、子ども達も一生懸命、大き

な声援を送っていました。 

             ともに寄り添い、ともに育ち、子ども達の成長をともに喜び 

合える時間になった事をうれしく思います。 

内科検診をします 
10 月 24 日(金）9:30～ひよこぐみから順に行います。(登所時間によっては順番にかかわ

らず受けます) 

当日欠席の方には、個別に受診方法をお知らせします。 



 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                

        

                                   

                                                                                 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみだより 
9月はたくさんお散歩に出かけました。天気の良い日は芝生の広場にシートを敷いて 

ちょっとしたピクニック。ハイハイでボールを追いかけたり、スタッフに手を引かれて歩いたり、

つかまり立ちやつたい歩き、草の上ではいつもと違い、新しい経験だったことでしょう。 

室内では、それぞれのお気に入りの遊びやおもちゃを見つけているようです。絵本との「つき

合い方」もそれぞれ。目を凝らしてじいっと見つめるお友達。持ち上げたり、本棚から出してめ

くるのが楽しいお友達。指をさしながら「あ～あ～」「これは何？おしえて」と興味がふくらん

でいる様子のお友達。ひとりでページをめくりながら見ているお友達。いろいろな姿があります

が、なんといっても膝の上にすわって読んでもらうのが一番うれしそう。はっきりした色・形の

ものや繰り返し言葉のもの、みんなで楽しめるもの等、月齢に合わせた絵本で楽しい時間を作っ

ていきたいと思います。 

新しいお友達が仲間入りしました。ＭちゃんとＹくんです。みなさんよろしくお願いします。 

ほしぐみだより 
夏もすっかり終わり、涼しくなりました。秋になると、 

落ち葉集めやどんぐり拾いなど、また楽しい遊びが増えていきま

す。お散歩コースの陸橋の側の栗も色付いてきました。季節が変わ

っていくと、子どもたちの身近にある「絵本」も、夏から秋のもの

へ変わります。 お部屋の本棚の絵本は定期的に入れ替えて、季節

が感じられるものにしたり、興味に沿ったものを選んだりしていま

す。毎日、絵本や紙芝居を読んでもらうのが楽しみなほしぐみさん。

ともに文庫から持ってくることもありますが、どの絵本にもみんな

興味津々、集中して見ています。お部屋の絵本は、ひとりでじっく

り読んだり、友達と「見せてー」「いいよー」などとやり取りして、

肩を寄せ合い仲良く読む姿も見られます。お友達に見せるように絵

本を持って、読んであげようとする姿もありますよ。また、本棚の

絵本を全部出して、楽しい絵本屋さんごっこになることもありま

す。絵本は、子ども達のワクワク、ドキドキを引き出したり、想像

力を膨らませたり…すてきなものですね。これからも絵本の力を借

りて、ほしぐみさんのすてきな世界を広げていきたいです。 

りすぐみだより 
 「これ読んで」と好きな絵本をスタッフのところへもってきて、長いおはなしもしっかり 

聞けるようになってきたりすぐみさん。とっても集中して見ています。中でも人気で毎日のように

読んでいるのが・・・ 

「ゆきのひのほねほねさん」－ゆうびんやさんのほねほねさんがスキーをはいてみんなのところ 

へ配達に行きます－ 「夜の病院」－写真の絵本、救急車や病院が出てきます－ 

「だめよ、デイビッド！」はいたずらっ子のデイビッド、大活躍！ 

また言葉の響きが楽しい「もこもこもこ」はすっかり覚えてみんなで声を出します。いつも歌って

いるわらべうたが絵本になった「ととけっこう」がはじまると身振り付きで大合唱です。車の絵本

は男の子はもちろん女の子にも人気で取り合いになることもたびたび…かと思えば絵本をはさん

で二人で顔をつきあわせて「これ？」と指をさしながら笑って絵本を見ている姿はとてもほのぼの

とした光景です。 

にじぐみだより 
 給食を食べて着替えが終わると、絵本を読んで静かにする。 

（食べてすぐに運動をしない）がお約束のにじぐみです。男の子たちは一冊の図

鑑（主に乗り物、昆虫）に 2～3人が集まって何やら色々と話が盛り上がります。

次から次へと出して床が本だらけになってしまったり、読んでいたはずが何故か

遊びになって走ったりしている午睡前です。読み聞かせの時にいつまでもおしゃ

べりが止まらない時には、スタッフはとても小さな声で読み始めます。それに気

づいた子が「しーっ」とお友達に合図を送り、最後にはとても静かになり聞き入

ります。という事は、まだ字が読めないけれど絵本は大好き！という事ですよね。

「お昼寝の時にこれ読んで」とリクエストもあります。最近はちょっと怖い本に

人気がある様です。本当は怖かったけれど「怖くなかったよ」とお友達には言い

たいようです。怖いトロルが出てくる「三匹のやぎのがらがらどん」とたくさん

のおばけが出てくる「おばけのもり」は人気です。「じゃがいもポテトくん」と

「いっきょくいきます」は何度読んでも笑っています。これからも、もっとたく

さんの絵本とめぐり合わせてあげたいと思っています。 

 にじぐみさんに新しい仲間ができました。Ｙくんです。 

よろしくお願い致します。 

給食室ミニだより 
 実りの秋。食欲の秋ですね。ともにの畑でもたくさんの野菜が収

穫されました。きゅうり、ピーマン、トマトが給食やおやつに盛り

沢山！さすがに自分で収穫した野菜は残さず、戻ってきたお皿はか

らっぽでした。今月は収穫祭もあるので、みんなで楽しく、おいし

くいただきましょう。 

 

お掃除ミニだより 
お昼寝している間に…外遊びでいない間に…。お掃除はどうしても子

ども達とすれ違いがちです。そんな中、お昼寝から目覚めたベビーちゃ

ん達とホールで出会えるのはちょっと楽しみ♪掃除している姿を目で

追い続け、雑巾がけの手元もジッと観察。そんなに見られると手は抜け

ませんね！ 

 

つきぐみだより 
つきぐみでは、午睡前と夕方外に行く前に、 

スタッフがお話を読む時間があります。 

  午睡前はお当番の子たちが選んだ紙芝居を読んで

いますが、その後、少し時間に余裕があるときがあ

ります。そんなときは… 電気を消して、カーテン

をしめて、コットに横になった状態で、短いお話を

読んでいます。いつもと違い絵が見えないので、自

分たちで絵を想像しながら聞かなければならず、ち

ょっと大変ですが、終わった後は「面白かった～！」

と言ってくれています。でも、終わった頃には既に

眠ってしまっている子もいます(笑) 

  夕方は、スタッフが選んだ少し長めの絵本を読ん

でいます。長いので集中が続かず、何日かに分けて

読んでいます。でも、最近は集中時間が伸びてきて、

一気に読めることも増えて来ましたよ。子どもたち

も、「今日は一日で読めたね！」と嬉しそうにしてい

ます。 

  また、水色帽子さんは字がスラスラと読めるよう

になってきて、遊びの時間に自分たちでどんどん絵

本を読んでいます。そんな水色帽子のお姉さん達を

頼って、「これ読んで～！」と言っている緑帽子さん

達の姿も見られます。一冊の絵本をみんなで囲んで、

わいわい読んでいるのが微笑ましいですよ。 

 

10月のテーマ『絵本』 
 

 


