
 

 

     7月のあんなことこんなこと 
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ともにだより 

 
 

 
 

 

 

いよいよ夏本番！今年は冷夏と言われていましたが、どうやら水遊びもたくさんできそう

なお天気が続きそうです。 

   今年は、大きなプールでの水遊びが初めて行われています。プール開きとなった７月１４

日の歓声は北大じゅうに響いたのではないかと思うくらいでした。りすぐみやひよこぐみ

も、大きなプールにこそ入りませんが、小プールやたらいプールで一人前の笑顔を見せてく

れます。大きい子も小さい子も、同じ経験を通して成長していく姿がまぶしく輝いています。 

北海道の夏は朝夕がさわやかですが、日中は日差しが強く気温も高くなります。水分補給

や休息を十分に取りながら、短い夏を満喫し、ステキな思い出を作っていきたいと思います。 

    

8 月の予定 

４日(月)～８日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

４日(月)～１５日(金) つきぐみ個人懇談週間  

７日(木) 七夕(ミニ縁日、盆踊りを予定しています) 

※当日は甚平や七夕にちなんだ服装で来て下さいね 

２０日(水) お誕生会 10:00～ 

２９日(金) 避難訓練 

    

  ＊例年休みのアンケートをお願いしていましたが、今年は実施しません。 

お休み予定のある方は、お知らせください。 

 

★天気の良い日に「畑スクール」を予定しています。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

 

 

保育所ともにのホームページを開設しています！ 

         アクセスはこちら・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

 

園庭がきれいになりました！ 

７月５日(土)父母会主催で「草むしり」をしていただきました。今年も日差しが強く照り

つける中、６９名？のともにっこ家族が集まってくださいました。おかげで、築山の太い草

や、園庭のフェンス脇、散歩に出かける通路などの雑草が、見違えるほどきれいになり、園

庭が広くなったように感じられました。今年は、お父さんお母さんが抜いた草をせっせと運

ぶ子ども達の活躍に驚かされました。年々子ども達の成長も感じられるすばらしい行事を開

催していただき、スタッフ一同感謝しています。ありがとうございました。 

 

 

運動会参加について 
年間行事予定でお知らせしています「親子運動会」が９月２７日(土)に行われます。 

当日は、保護者の皆様をはじめ、たくさんの方々に子ども達の日頃の姿を見ていただく大切

な一日となっています。お忙しい中とは思いますが、全てのともにっこが親子で参加してい

ただけるようご協力をお願いいたします。 

 

 

平成 26 年 8 月 1 日 

北海道大学保育所 ともに 

7月１6日 お誕生会をしました！ 
 7 月生まれのお友達は 4 人。「おばけなんてないさ」の曲に合わせて入場。 

お誕生会のインタビューでは、好きな食べ物や好きな遊びを聞いてみました。つたい歩きの

大好きなＫくん（1 歳）、「りんご！」と上手に言えたＲちゃん（2 歳）、Ｓくん（4 歳）はブ

ランコで遊ぶのが好きと答えてくれました。一番お姉さんのＮちゃん（5 歳）は「けいさつ

ごっこ」が大好きだそうです。今月のお楽しみは「さんまいのおふだ」のパネルシアター。

怖いやまんばの登場にちょっぴりドキドキしながらみんなとっても真剣に見ていました。や

まんばがお豆になり、和尚さんが豆を食べてしまうラストシーンでは、演じるスタッフが本

物の豆菓子を口に入れてポリポリ食べました。やまんばがおなかに？！ 

スタッフのおなかを気遣ってくれる子どももいましたよ。 

避難訓練をしています！ 
毎月１回避難訓練をしています。 

これまでに「火事」「防犯訓練」「地震」を想定し行ってきました。毎回いろいろな場面での避

難方法を経験し、災害の時の心構えや「お(押さない)・は(走らない)・し(静かに)・も(もどら

ない)」のお約束を確認しています。今後は複合訓練や、抜き打ちの訓練も計画しています。 

なお、二次避難場所はクラーク会館としていますので、ともにで待機できないような非常時

の場合のお迎え場所としてご承知おきください。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                

        

                                   

                                                                                 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひよこぐみだより 
今年の夏は、ひよこぐみのお部屋の園庭側に大きなプールができました。プール遊びが 

始まってから、毎日のように楽しそうなお兄さん、お姉さん達の歓声がお部屋の中にも 

届いています。ひよこぐみのお友達は小さなたらいプールで水遊び。はじめての経験とあって「な

に、なに？なにが始まるの？」とむずかしい顔をして水着に着替え、水の中におすわり。すぐに笑

顔になって遊び出すお友達や、「やだよぉ・・・」と泣いてしまうお友達。さまざまです。 

散歩車と 4 人乗りベビーカーでのお散歩にもたくさん出かけました。つかまり立ちがしっかりで

きるお友達は散歩車がゆれても上手にバランスをとれるようになりました。カラスやワンちゃんに

も興味を示す余裕も出てきました。芝生の上にシートを広げ、おすわりをしてひと休み。シャボン

玉やおもちゃで笑顔いっぱいの楽しい時間です。時々見知らぬ人から「かわいいね」と声をかけら

れて、むずかしい顔になる事もありますが・・・ 活動の範囲が広がり、はじめての経験もふえて

きたひよこぐみのお友達。むずかしい顔と笑顔を繰り返しながら成長しています。 

来年の夏は少し大きなプールで歓声をあげることでしょう。 

そろそろ「あんよ」ができるかな？と思っていた、Ｓくんが 7 月末に退所しました。少しさみし

くなりましたが、又いつか会える時がきたらうれしいですね。 

 

 

ほしぐみだより 
 今年の夏は、ともにに大きいプールがやって来ましたね！ 

ほしぐみも、にじぐみ、つきぐみと同じ大きいプールで水遊びを楽

しんでいます。プールが設置されてから、入るのを今か今かと楽し

みにしていたほしぐみさん。初めてプールに入った日には大きな歓

声があがりました！ワニのように泳いでみたり、足を思い切りバタ

バタさせたり、背泳ぎのようにしてみたり、飛び込んでみたりする

子も多く、回数を重ねるごとに、どんどんダイナミックな遊びにな

っていっていますよ！最初は少し控えめに遊んでいた子も、慣れて

いってダイナミックに遊ぶようになったり、お店屋さんごっこで遊

びを広げていったりと、それぞれが思い思いに楽しむ姿をみて、ス

タッフも楽しませてもらっています！着替えも、どんどんスムーズ

に、テキパキと着替えるようになり、早くプールに入りたい！とい

う気持ちが伝わってきますよ♪  

 思いっ切り水と触れ合って遊び、残りの夏をもっと楽しんでい

きましょうね、ほしぐみさん！ 

りすぐみだより 
 いつも元気なりすぐみさんも 7月上旬は、熱、鼻水、咳と体調をくずしてお休みする 

子が多く、水遊びができるかどうか心配していましたが、７月 17日、無事初プールに 

入ることができました。 

りすぐみのプールは、大きなプールではなく、直径 1.5メートル位の丸いプールです。人数に

よって 1台か 2台で水深は 10ｃｍ程。それでも子ども達は大満足で楽しんでいます。毎朝ベラン

ダをのぞいて「今日もプールできるかな？」とはりきっています。中には待ちきれず、水着バッ

クの用意を見ただけで、さっさと服を脱ぎ始め、「まだだよ」の声より先にオムツまで脱ごうと

する子も・・・（汗） プールの中でお互い体に水をかけあって気持ちよさそうな子ども達。 

 短い北海道の夏ですが、大好きな水遊び、体調をみながら満喫したいと思ってます。 

にじぐみだより 
 いつも「キャー！」の歓声から始まる水遊びです。 

お昼寝の時の着替えは、遊びながら、お話をしながら、となかなか進

まないのに、プールの時は女の子は時々「手伝ってく～ださい」の声

も聞かれますが「あら?!もうお着替え終わったの？」と驚くほど早い

ですよ。脱いだ洋服も「見て見て！こんなに上手にたたんだよ」とみ

せてくれます。その時から瞳はキラキラ、気分はルンルンです。なの

で足が 1 歩入ると「冷たーい!!」から両足が入るとうれしくて楽しく

て「キャー!!」と声が出てしまうのです。「水をかけないで！」と言っ

ていたお友達も今ではもう平気です。ペットボトルのキャップで作っ

た魚をすくってみたり、ホースから出ている水をバケツに入れてみた

り、ぞうさんジョウロで水をまいたりしています。足をバシャバシャ

させて泳ぎの練習をしているお友達もいますよ。スタッフとの水のか

けあいも楽しみのひとつです。なのでなかなかカメラを向けられませ

ん。プールが大きくなり遊びも広がりました。短い北海道の夏、大い

に楽しんでいますよ。毎日の水着のお洗濯ありがとうございます。 

給食室ミニだより 
 この夏は食中毒警報第１号が 6月 2日に発令され、7月もほぼ毎

日警報発令が続いています。給食室では食中毒予防の 3原則「菌を

つけない、増やさない、やっつける」を今一度みんなで徹底して暑

い夏を乗り切りたいです。 

お掃除ミニだより 
窓を開けて過ごす季節、毎日拭いていてもあちこち砂ぼこり！それ

にいろんな虫もともににやってくる！自然に囲まれている環境の良さ

を日々感じます。暑い日が続いていますが今年は園庭に現れた大きな

プールと子供たちの歓声が涼しさを運んでくれています。 

つきぐみだより 
泥・プール遊びの準備、いつもありがと 

うございます。今年は大きいプールがどーん！っと

園庭に登場し、バタ足したり水を掛けあったりと、

去年までは出来なかったダイナミックな動きをして

遊んでいます。しかし、“嫌がるお友達にわざとかけ

ない”というお約束があるので、「かけていい！？」

ときいてからバケツでバシャッ！とかける、意外と

律儀なつきぐみさんです。そしてそれに巻き込まれ

てスタッフはいつもずぶ濡れ…。ですが、子どもた

ちが楽しんでいるのが一番ですね！ちなみに、スタ

ッフは思いっきり仕返しします！(笑) 

  プールの終了間際には、プールの水をバケツで掻

き出すのをつきぐみの仕事としてやっています。大

人がやるとただただ大変な作業も、子どもたちは「や

ったぁ！」と嬉しそうです。園庭に大量の水が流れ

ていくのを見て、「ともにの海だぁ！」「見て！島が

ある！」などと想像を膨らませ、遊びのひとつとし

て楽しみながら頑張っていますよ。 

  ちなみに…。女の子たち(特に水色帽子さん)は、

シャワーのとき、「きゃ～！」「見ないで～！」 と、

はだかんぼうになるのを恥ずかしがったりしていま

す。何だかおませさんですね。 

 今まで、仲よく遊んでいたＳくんが、7月末で退所

しました。これからも元気でね。 

7月のテーマ 『水遊び』 

 


