
                

    

    

    

    

    

    

    

今年今年今年今年のののの夏夏夏夏もももも湿度湿度湿度湿度のののの高高高高いいいい残暑残暑残暑残暑がががが続続続続きましたきましたきましたきました。。。。ともにっこともにっこともにっこともにっこ達達達達はははは、、、、はなぐみからつきぐみまではなぐみからつきぐみまではなぐみからつきぐみまではなぐみからつきぐみまで揃揃揃揃ってってってって、、、、

水遊水遊水遊水遊びやびやびやびや泥泥泥泥んこんこんこんこ遊遊遊遊びをびをびをびを存分存分存分存分にににに楽楽楽楽しみしみしみしみ、、、、ひとひとひとひと回回回回りりりり大大大大きくたくましくなりましたきくたくましくなりましたきくたくましくなりましたきくたくましくなりました。。。。    

朝夕朝夕朝夕朝夕はははは、、、、心地心地心地心地よいよいよいよい風風風風がががが窓窓窓窓からからからから入入入入りりりり、、、、気気気気がつくとすっかりがつくとすっかりがつくとすっかりがつくとすっかり夕暮夕暮夕暮夕暮れがれがれがれが早早早早くなっているくなっているくなっているくなっている今日今日今日今日このこのこのこの頃頃頃頃・・・・・・・・・・・・秋秋秋秋がががが

近近近近づいているづいているづいているづいている気配気配気配気配がしますがしますがしますがします。。。。いよいよいよいよいよいよいよいよ７７７７日日日日はははは『『『『ともにともにともにともに親子運動会親子運動会親子運動会親子運動会』』』』がががが開催開催開催開催されますされますされますされます。。。。これまでみんなこれまでみんなこれまでみんなこれまでみんな

でででで遊遊遊遊びやびやびやびや生活生活生活生活のののの中中中中でででで楽楽楽楽しんできたことをしんできたことをしんできたことをしんできたことを披露披露披露披露したりしたりしたりしたり、、、、昨年昨年昨年昨年のののの運動会運動会運動会運動会からこれまでのからこれまでのからこれまでのからこれまでの、、、、たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの成成成成

長長長長をををを親子親子親子親子でででで一緒一緒一緒一緒にににに体体体体をををを動動動動かしながらかしながらかしながらかしながら感感感感じていただきたいとじていただきたいとじていただきたいとじていただきたいと思思思思っていますっていますっていますっています。。。。    

    

    

                    ９９９９月月月月のののの予定予定予定予定                

２日(月)～６日(金) 身体測定(身長・体重を計ります) 

７日(土) ともに親子運動会  北大第１体育館 

9:30 集合  9:45 開始 

１８日(水) 誕生会 10:00～ 

２０日(金) 

※都合により日程が 

変更になっています 

にじ・つきぐみお弁当の日(お天気が良けれは外で食べます) 

持ち物･･･お弁当・おしぼり・水筒(水かお茶)・敷物を全てリュック   

に入れてください 

※年長児は動物園遠足を計画しています。詳しくは後日お手紙を配布

します。 

３０日(月) 避難訓練 

 

★天気の良い日に「畑スクール」を予定しています。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

★９月１日現在の定員と在所児状況(カッコ内が定員です) 

年齢 0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 合計 

人数(定数) 6(11) 13(11) 11(10) 10(10) 4(9) 5(9) 49(60) 

保育所保育所保育所保育所ともにのともにのともにのともにのホームページホームページホームページホームページをををを開設開設開設開設していますしていますしていますしています！！！！    

                                    アクセスアクセスアクセスアクセスはこちらはこちらはこちらはこちら・・・・・・・・・・・・http://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.htmlhttp://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.htmlhttp://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.htmlhttp://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html    

 

８月２１日 お誕生会をしました！ 
８月生まれのお友達は６人！ S君(６歳)、Hちゃん(５歳)、 

Rちゃん(４歳)、Sちゃん(２歳)、Nちゃん(１歳)、Mちゃん(１歳) 

と７月の誕生会にお休みした Rちゃん(１歳)でした。大きいお友達はもちろん、 

１歳、２歳のお友達も冠をかぶってニコニコ笑顔でお祝いしてもらいました。 

お楽しみはいつもと少し趣向が違いました。黒いドレスとジャケットに身を包んだスタッフが登場

すると、カエルちゃんとひよこちゃんが入れ替わったり、サイダーが牛乳やトマトジュース、メロ

ンジュースに一瞬で変わったり、あらあら不思議な『マジックショー』にみんなの目はまんまる！ 

最後は紙ふぶきも飛んで、「ワー♪」と大歓声でした！ 

平成 2５年９月２日 

北海道大学事業所内 

保育所 ともに 

 

         ８月のあんなことこんなこと                 

 ともにだよりともにだよりともにだよりともにだより    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

            

ありがとうございます！ 

 

              

 

８月７日 七夕まつりをしました！ 

 ８月に入ると、笹飾りに願い事を掛けたりクラスごとに飾りを作って、ともには七夕の雰囲気に包

まれました。当日は朝からとても暑くなり、ベビーからつきぐみまでそれぞれに浴衣や甚平、お星さ

まＴシャツなどに身を包んで気分が盛り上がりました。 

全員で集まって、七夕の由来をブラックライトパネルシアターで観たり、デッキで「おさかなすくい」

や「スーパーボールすくい」「ヨーヨー釣り」も楽しみました。プカプカと浮いて泳ぐペットボトル

キャップのおさかなをワクワクしながらすくったり、スーパーボールすくいにドキドキしたり、見慣

れないヨーヨーが怖かったり・・・ちょっぴりいつもと違うともにっこ達の表情が見られました。 

その日は、お星さまの形のにんじんが乗った「ドライカレー」と、お星さまの形のオクラが浮かんだ

スープで『七夕給食☆』になり、おいしくいただきました。 

夕方の園庭では、北海道では馴染み深い♪シャ～ンコ、シャ～ンコシャンコ・・・(♪チャ～ンコと

思っていたスタッフ多数でしたが本来はシャンコでした)の『子ども盆踊り』をみんなで輪になって

踊り、本物のやぐらや太鼓の音がほしくなってしまいました。 

みんなの楽しい夏の思い出になった１日でした。 

父母会主催バザーの売上げを寄付していただき、七夕まつりの日にも利用した『ブラックライ

トパネルシアター』のスタンドと、園庭の砂場横の水場と鉄棒(冬季間用)のカバーを購入しまし

た。子ども達が健やかに成長する上で必要と考えて選ばせていただきました。 



にじぐみだより 

 ８月は突然の雷雨で水遊びが中止になったり、突然の雨に雨宿りをしながら止むのを待ったりと 

目まぐるしく変わる天気の中での水遊びになりました。それでも水の感触を味わい、魚やペットボトル、 

水でっぽうで楽しみ、初体験のボディーペインティングはお互いに塗り合いっこを楽しみました。 

七夕祭りでの縁日に目を輝かせ、盆踊りはとても上手に踊りました。浴衣や甚平を友達と見せ合いっこしたのも嬉

しそうでした。 

ともにの畑ではたくさん収穫があり、つきぐみさんが穫ってくれたきゅうりやトマトが給食の時に添えられていると 

「これともにの？」「わーおいしい」とあっという間になくなりました。もちろん！にじくみが採った枝豆も「おい

しいね」と顔を見合わせながら「自分たちの枝豆」をじっくり味わって食べていました。 

運動会に向けても頑張っています。リレーの練習バトンを持つと、キリリと前を向いて走ります。走る方向を間違

えるのはちょっとご愛嬌です。つきぐみさんの「ガンバレー！」の声は走るみんなの気持ちを盛り上げてくれます！ 

おとうさんおかあさん、きょうだいやおじいちゃんおばあちゃん。一生懸命に取り組んでいるにじぐみに当日応援よ

ろしくお願いします。 

まだ昼間は暑さが続きそうですが、昼は半そでで過ごしても朝と夕方は涼しく感じることも多くなりました。着脱

のしやすい長袖やズボンの用意よろしくお願いします。(記名もお願いします) 

はなぐみだより(３) 

  ８月は不安定な天気が続きましたが、毎日のよ

うに水遊びを楽しむことができました。 

昨年までは小さなタライも怖がって涙を流してい

たお友達も、今年はおおきなプールでみんな楽しく

遊ぶことが出来ました。遊び方も日ごとにダイナミ

ックになっていき、腹ばいになってバシャバシャと

まるで泳いでいるかのようにに見える子も！！顔

に水がかかることなんてもうへっちゃらです。プー

ルに入るまでには「順番」「待つ」という場面が何

度かあり、回を重ねるごとにちゃんと座って待つこ

とができるようになってきました。 

 

 

 

 

 

            

                      

  

    

    

    

 

            
        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

はなぐみだより(１・２) 
 みんな大好きだった水遊びもおしまいですね。 

これからは絶好の散歩シーズン到来です。そして、１，２の

ほとんどのお友達が「初めての運動会」もありますね♪ 

はなはなはなはな①①①①    

先月から今まで抱っこでお散歩の Nちゃんもベビーカー

に仲間入りし、みんなと一緒でうれしいね。そして散歩車

の中では、興味のあるものを見つけるとそれぞれベストポ

ジションへ移動する余裕！時にはみんなでくっついて片

側だけギュウギュウになることも＾。＾ 

公園に着くと、シートの上でズリ這いで草に手を伸ばした

り、芝生の上を這い這いやヨチヨチあんよをしてニコニ

コ。お外の気持ちよさを満喫しています。 

はなはなはなはな②②②②    

夏を越えてすっかりたくましくなった４人。スタッフと

手をつないでしっかり歩いて散歩に行っています。一歩一

歩の歩幅は小さいけれど、休まず寄り道せずクラーク公園

にだって頑張って歩いています。公園に着いてからも「ま

だ疲れてなんかいないよ！」とばかりに駆け出します。転

んだってへっちゃらです。心もからだも日々成長を実感で

す。 

 ほしぐみだより 
 ほしぐみになって４ヶ月が経ちました。暑い日はプール三昧で 

ちょっぴり日焼けした子ども達です。 

お部屋の中では、畳の上で絵本を広げて「昆虫図鑑」を仲良く読んだり、まま

ごとコーナーで、お友達の誕生会を開こうとお料理をしたりと落ち着いて遊ん

でいます。「○○ちゃんと遊びたい！」という気持ちが出てきたり、遊ぶために

「オモチャを分け合う」「貸してあげる」も上手に出来るようになってきていま

す。「順番」「待って」など子ども達だけでは難しい時にはスタッフが関わる事

もありますが、楽しく遊ぶためにぶつかり合いながら学んでいってほしい 

ほしぐみさんです！ 

今月の『ともに親子運動会』に向けて「かけっこ」「うまはとしとし」を繰り

返し遊びながら大奮闘中です。♪うまはとしとし･･･のわらべうたが聞こえると

すぐに四つん這いになり、やる気満々のかわいいほしぐみさんをお楽しみに！ 

 

つきぐみだより 
 ８月７日の七夕には、浴衣や甚平を着てお祭りに参加しました。 

初めての盆踊りもしっかり覚えて上手に踊っていました。今でも盆踊りの歌

を口ずさみながら遊んでいるお友達もいます。縁日で遊んだスーパーボール

や魚すくいは、その後のプール遊びでも大活躍！！プールに魚を浮かべ、す

くっては「大漁♪大漁♪」とホクホク笑顔の子や自分も魚になりきり、バシ

ャバシャと小さな魚達とたわむれている子など、遊びは様々ですが、とても

楽しそうでした。 

 畑の野菜もどんどん成長し、毎日のように収穫しました。あっという間に

大きくなるので、つきぐみだけでは追いつかず、にじぐみさんやほしぐみさ

ん、はなぐみさんにも穫ってもらいみんなで給食やおやつに頂きました。 

ある日の給食に、畑で穫ったきゅうりと八百屋さんのきゅうりが並びまし

た。子ども達はさっそくきゅうりの味比べ･･･「やっぱりともにのきゅうり

の方がおいしい！！」「本当だー！！」と全員一致でした。苦手な野菜も「○

○ちゃんが植えたから頑張って食べてみる！」と口に入れることもしばしば

です。自分たちが育てた(植えた？)野菜は、やっぱり格別なようです。 

 今月は運動会やお弁当を持って遠出の遠足を予定しています。楽しいこと

が盛りだくさん！！お楽しみに～♪ 


