
 

ほんのほんのほんのほんの２２２２週間前週間前週間前週間前まではまではまではまでは真夏真夏真夏真夏のようなのようなのようなのような暑暑暑暑さだったのにさだったのにさだったのにさだったのに、、、、一雨一雨一雨一雨ごとにごとにごとにごとに朝晩朝晩朝晩朝晩のののの寒寒寒寒さがさがさがさが強強強強まりまりまりまり、、、、すっかりすっかりすっかりすっかり    

季節季節季節季節はははは秋秋秋秋になりましたになりましたになりましたになりました。。。。        

秋秋秋秋はははは風風風風もももも空気空気空気空気もももも食食食食べべべべ物物物物もおいしくてもおいしくてもおいしくてもおいしくて嬉嬉嬉嬉しいしいしいしい季節季節季節季節ですですですです。。。。またまたまたまた、、、、子子子子どもどもどもども達達達達にとってにとってにとってにとって秋秋秋秋のおのおのおのお散歩散歩散歩散歩はははは、、、、発見発見発見発見

やおどろきがいっぱいやおどろきがいっぱいやおどろきがいっぱいやおどろきがいっぱい！「！「！「！「ただいまただいまただいまただいま～」～」～」～」とととと帰帰帰帰ってくるってくるってくるってくる子子子子どもどもどもども達達達達ののののポケットポケットポケットポケットやややや、、、、大事大事大事大事ににぎられたふくろにににぎられたふくろにににぎられたふくろにににぎられたふくろに

はははは散歩中散歩中散歩中散歩中にににに見見見見つけたどんぐりつけたどんぐりつけたどんぐりつけたどんぐり、、、、まつぼっくりまつぼっくりまつぼっくりまつぼっくり、、、、木木木木のののの実実実実やややや葉葉葉葉っぱがっぱがっぱがっぱが入入入入っていますっていますっていますっています♪♪♪♪秋秋秋秋のののの散歩散歩散歩散歩をををを通通通通してしてしてして    

北大北大北大北大のののの森森森森のたくさんののたくさんののたくさんののたくさんの自然自然自然自然からからからから、、、、目目目目でででで見見見見てててて、、、、触触触触れてれてれてれて、、、、感感感感じるたくさんのじるたくさんのじるたくさんのじるたくさんの宝物宝物宝物宝物でででで心心心心もももも体体体体もももも大大大大きくきくきくきく育育育育ってほってほってほってほ

しいとしいとしいとしいと思思思思いますいますいますいます。。。。    

    １０１０１０１０月月月月のののの予定予定予定予定        

１日(月)～５日(金) 身体測定(身長・体重を測ります) 

１７日(水) 誕生会 10:00～ 給食サンプル展示 見学説明会 

２３日(火) 内科検診 

２５日(木) 

お弁当の日(にじぐみ・ほしぐみ)お天気がよければ外で食べます 

持ち物･･･にじぐみ：お弁当・おしぼり・水筒・敷物(全てリュックに入れてください) 

      ほしぐみ：お弁当(リュックに入れてください) 

３１日(金) 避難訓練 

★天気の良い日に「畑スクール」をします。 

★午睡用バスタオル２枚は、毎週金曜日に洗濯をお願いいたします。 

★１７日(水)１８：３０よりともに見学説明会をいたします。 

※10 月１日現在の在所児状況(定員に達したクラスは入所できない場合があります) 

年齢 0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 

人数(定数) 13(15) 12(13) 11(12) 5(8) 5(8) 0(4) 

保育所保育所保育所保育所ともにのともにのともにのともにのホームページホームページホームページホームページをををを開設開設開設開設していますしていますしていますしています！！！！    

                                                アクセスアクセスアクセスアクセスはこちらはこちらはこちらはこちら・・・・・・・・・・・・http://tomonihttp://tomonihttp://tomonihttp://tomoni.ist.hokudai.ac.jp/link.html.ist.hokudai.ac.jp/link.html.ist.hokudai.ac.jp/link.html.ist.hokudai.ac.jp/link.html 

 

 

 

 

 

  ♪ 山の音楽家 ♪     

 

     ①わたしゃおんがくか やまのこりす じょうずに バイオリンひいてみましょ 

 キュキュ キュッキュッキュッ  キュキュ キュッキュッキュッ   

 キュキュ キュッキュッキュッ  キュキュ キュッキュッキュッ いかーがです 

 ②わたしゃおんがくか やまのことりじょうずにフルートふいてみましょ 

 ピピ  ピピピ ピピ  ピピピ ピピ  ピピピ ピピ ピピピ 

 いかーがです  

 ③わたしゃおんがくか やまのたぬき じょうずに たいこをたたいてみましょ  

 ポコ ポンポンポン  ポコ ポンポンポン 

 ポコ ポンポンポン  ポコ ポンポンポン いかーがです    

 

 

今月のわらべうた 

♪ らっかさんがそろったら ♪ 

        らっかさんがそろたら まわそじゃないか 

        よいやさのよいやさ （よいやさのよいやさ） 

 

♪ ほおずきばあさん ♪    

       ほおずきばあさん ほおずきおくれ 

       まだめがでないよ 

       ほおずきばあさん ほおずきおくれ 

       もうめがでたよ 

       どれでもいいからぬいとくれ 

       ○○ちゃんほおずき ぬいた 

 



 
９月１２日 お誕生会をしました！ 
 
 ９月生まれのお友達は５人！らっぱの音を合図に 

「ともにおたんじょうび号」に乗って登場したのは 

Fちゃん(２歳)、Jちゃん(２歳)、Cちゃん(２歳)、 

F君(５歳)でした。お休みだった Hちゃん(１歳)は１０月まで待っててね。王冠、

ペンダントとお誕生日カードが渡され、ニコニコ笑顔でお友達みんなからの「おめ

でとう！」の言葉をプレゼントしてもらいました。 

お楽しみは「マジックショー♪」でした。３本のリボンを新聞紙の入れ物に入れ

みんなのおまじないをかけると、不思議ふしぎ！つながって出てきましたよ！ 

                                                おおおお    知知知知    らららら    せせせせ    

ほしぐみほしぐみほしぐみほしぐみ「「「「おおおお弁当弁当弁当弁当のののの日日日日」」」」デビューデビューデビューデビューしますしますしますします    

にじぐみがリュックと水筒を背負って元気に「いってきまーす！」 

と出掛けていくのを、ずっとあこがれのまなざしで見送っていた 

ほしぐみのおともだち１１人ですが、手をつないで歩くこと、最後まで 

頑張って歩くこと、そしてお弁当箱への期待がいっぱいになったこと！ 

心と体の準備が出来たので、今月はほしぐみも「「「「おおおお弁当弁当弁当弁当のののの日日日日」」」」を行います。 

リュックリュックリュックリュックにににに、、、、食食食食べやすいべやすいべやすいべやすい量量量量とととと形態形態形態形態のおのおのおのお弁当弁当弁当弁当だけだけだけだけを入れてください。 

口拭き、敷物、飲み物はともにで用意しますので必要ありません。 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

はなぐみだより 
９ヶ月のＩ君が加わり、２４名になりました。 

残暑が続き、たらいプールで水遊びをたくさんした小さいはなぐみのお友達でした。運動会後はお散歩を楽しん

でいます。ベビーカーや避難車に乗って気持ちのいい風を感じたり、歩けるお友達は公園まで交代でベビーカーを

押してくれています。ともにの中では「小さい」けれど、どんどん心も体も大きくたくましくなり、興味津々でお

友達の様子をじっと見たり、一緒に遊ぶことがおもしろくなっています。 

初めての運動会に参加したはなぐみの子ども達。当日は目がパッチリ覚めてにこにこ顔だったベビーちゃんやい

つもより張り切っていた子、初めての場所や人の多さにドキドキしていた子と様々でしたが、パパやママと一緒に

楽しい運動会の雰囲気を味わう事ができたのではないかなとスタッフも嬉しく思っています。 

運動会後も体操の曲が聞こえてくると、勝手に体が動いてしまいます。来年に向けて今から練習中!?」 

 新しいお部屋にお引っ越ししたはな４の子ども達ですが、ガラス越しに見えるほしぐみさん・にじぐみさんがと

ても良い刺激となっているようです。「ほしぐみさん○○してるよ！」と声をかけると、皆一斉にほしぐみさんにく

ぎづけです。大きくなる事への期待と喜びを日々感じながら楽しく生活しています。 

５月から一緒に遊んできたＨ君が９月でお別れになりました。これからもずっと元気でいてね！ 

ほしぐみだより 

 水遊びを楽しんだ夏が終わり、お天気の良い日は

毎日散歩に出かけています。久しぶりに出かけて思

うのは、しっかりと歩けるようになったことです。

今までにじぐみに手をつないでもらって行ってい

ましたが、自分達で遠くまで行けるようになりまし

た。今月の下旬にはお弁当を持って散歩に行く予定

です。遠足みたいですね。今から楽しみにしていま

す。お弁当づくり宜しくお願いします。 

 最近は仲良しの友達がはっきりしてきました。お

人形のお世話遊びをしたり、砂を掘って働く車ごっ

こをしたり、かたまって遊ぶことが多くなりまし

た。気が合う友達と一緒にいることが楽しいと思う

ようになってきたようです。まだまだ思いが伝わら

ずけんかになることもありますが、相手の気持ちに

気付いてもらえるように、声をかけたり見守ってい

ます。そしてこの頃は「３歳だから」と言うと苦手

なことでもちょっと頑張れるようになりました。

「３歳だからできたね」と言われるとうれしいみた

いです。気持ちがぐっと成長してきているのを感じ

ます。 

にじぐみだより     
９月は残暑の中、水遊びを充分に楽しみ、 

はじめての運動会でちょっぴり緊張し、その後に芋掘り、

お弁当の日の遠足など、あっという間の１ヶ月でした。 

 運動会では無理をせず日頃からやっていることを取り

入れました。練習の時からにじぐみさんらしくみんな元気

いっぱい！！ 

 日を増すごとに「ま～え！」「うしろ！」の声が大きく

なり、ホール中にひびきわたっていました。当日も元気に

体操ができ、親子リレーも頑張って走っていました。 

 先日のお弁当の日は、初めて北大の外に出ました。大学

生協から出て、１３条門まで歩き、イチョウ並木を通って

の遠足。街の中では「ここを曲がれば家だよ！」「このお

店来たことある～！」などとみんな大はしゃぎ！途中、１

３条門向かいの角で道路工事をしていました。大きなダン

プカーやショベルカー、クレーン車など、絵本やおもちゃ

の世界ではなく、本物の動きにみんな釘づけ！！「あんな

大きな物も持ち上げてる！」「ダンプカーつぶれないかな

～」などの話をしながらしばらく見入ってました。 

 これらの行事を通して、クラスとしてまとまってきてい

るにじぐみ、来月はそれぞれがみんなのために仕事をす

る・・・の意識をもとに、お当番活動なども取り入れてい

く予定です。 

 

９９９９月月月月８８８８日日日日    「「「「第第第第 1111 回回回回    親子親子親子親子ミニミニミニミニ運動会運動会運動会運動会」」」」をををを開催開催開催開催しましたしましたしましたしました！！！！    

たくさんのともにっこファミリーに集まっていただき、お客様やボランティアの

お姉さん、スタッフも合わせて１３５人の参加者になりました。 

にじぐみさんがみんなの前で教えてくれた「パワフルパワー」ステキでしたね！

はなぐみさんの「わらべうた」かわいかったですね！ほしぐみのさんの親子リレー

頑張っていましたね！日常の遊びをプログラムにしたので、少し緊張しつつも子ど

も達がいつも「ともに」で見せる様子を見ていただけたと思います。ファミリーの

皆さんと一緒に参加する「ともに」ならではの運動会ができました。 


